
予約・問い合わせ先
町地域子育て支援センター
☎９６３－０１３４（直）

0～ 3歳の親子が遊ぶひろばです。子育て中の親子がつどい、交流や情報交換をしています。
離乳食やイヤイヤ期など子育ての相談も行っています。参加には、予約が必要です。

町地域子育て支援センター

かんがるーひろば

２月のイベント ※ イベントは2月1日（水）から
予約できます。

内　　容 日　　時
赤ちゃんおはなし会   3日（金）午前11時～ 11時20分

テーマ別クラブ①（幼稚園・保育園）   9日（木）午前10時～ 11時
誕生会 10日（金）午前10時～ 10時20分

かんがるーひろばのおしゃべり会 14日（火）午前10時～ 11時
テーマ別クラブ②（トイレトレーニング） 17日（金）午前10時～ 11時

小児救急法講習会 21日（火）午前10時～ 11時30分
ベビーマッサージ 24日（金）午前10時～ 11時

内　　容 日　　時

赤ちゃんおはなし会 6日(金）午前11時～11時20分

１才児クラブ 17日(火）午前10時～11時

親子リトミック(～1歳半） 19日(木）午前10時～10時30分

親子リトミック（1歳半～3歳） 19日(木)  午前10時45分～11時30分

0才児クラブ① 20日(金）午前10時～11時

誕生会 26日(木）午前10時～10時20分

ベビーマッサージ 27日(金）午前10時～11時

0才児クラブ② 31日(火）午前10時～11時

町地域子育て支援センター

かんがるーひろば

日時

毎週火曜日～土曜日(祝休日休み)

①午前9時30分～11時30分

②午後1時～3時

場所 町福祉センター本館3階

０～3歳の親子が遊ぶひろばです。子育て中の親子がつどい、

交流や情報交換をしています。離乳食やイヤイヤ期など子育

ての相談も行っています。予約が必要です。

１月のイベント（予約制） ※イベントは1月5日(木）から予約できます。

出張ひろば (要予約)

毎週月曜日に親子で遊べま

す。

場所 ふれあい交流館 交流

室

時間

①午前９時３０分～１１時３０

分

②午後０時３０分～２時３０分

予約・問い合わせ先
町地域子育て支援センター
☎９６３－０１３４(直)
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女性ホルモンが急激に増加

細菌による刺激に弱くなる

歯周病原性細菌が増殖

歯ぐきの炎症・出血

全身の
“血管透過性（血管の内外で
水分や物質が行き来する）”

が高まる

唾液の量が減り、粘
着性が高まる

日時　
毎週火曜日～土曜日（祝休日休み）
　①午前９時３０分～１１時３０分
　②午後１時～３時
場所　町福祉センター本館３階

毎週月曜日に親子で遊べます。
場所　ふれあい交流館�　交流室
時間　
①午前９時３０分～１１時３０分
②午後０時３０分～２時３０分

出張ひろば

【妊娠時の口腔トラブルのメカニズム】
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【問い合わせ先】
　役場人権推進室（総務課内）
　☎９６３－１７３０（直）


