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子
ど
も
の
近
視
の
増
加
と

低
年
齢
化

　
近
年
、
子
ど
も
の
近
視
の
増
加
や
低
年

齢
化
が
進
み
、６
歳
未
満
で
も
近
視
に
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
原
因
の
ひ
と
つ
と

し
て
、
環
境
に
よ
る
影
響
が
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。
近
視
は
眼
鏡
な
ど
を
使
用
す
れ

ば
見
え
る
よ
う
に
な
る
の
で
、
普
段
の
生

活
に
は
あ
ま
り
支
障
が
な
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
し
か
し
、
近
視
が
将
来
の
目
の
病

気
の
リ
ス
ク
を
高
め
る
こ
と
が
わ
か
っ
て

き
て
お
り
、
例
え
ば
緑
内
障
や
網
膜
剥
離

に
な
る
と
、
手
術
が
必
要
に
な
っ
た
り
、

進
行
す
る
と
失
明
し
た
り
す
る
場
合
も
あ

り
ま
す
。
近
視
の
予
防
は
、
視
力
低
下
を

防
ぐ
だ
け
で
な
く
、
将
来
的
な
目
の
病
気

の
予
防
に
も
大
切
で
す
。
ぜ
ひ
、
乳
幼
児

期
か
ら
目
の
健
康
を
守
る
習
慣
を
身
に
つ

け
ま
し
ょ
う
。

子
ど
も
の
目
の
健
康
を

守
る
ポ
イ
ン
ト

・
明
る
い
部
屋
で
過
ご
す

・
正
し
い
姿
勢
や
距
離
で
も
の
を
見
る

・
外
遊
び
を
す
る

　
こ
の
３
つ
は
近
視
の
進
行
予
防
に
効
果

的
で
す
。
特
に
１
日
に
２
時
間
程
度
、
く

も
り
の
日
で
も
太
陽
の
光
を
浴
び
る
と
、

近
視
抑
制
効
果
が
あ
り
ま
す
。
最
近
は
熱

中
症
や
紫
外
線
へ
の
配
慮
も
必
要
で
す
の

で
、
夏
は
建
物
の
影
な
ど
日
陰
で
過
ご
し

ま
し
ょ
う
。
１
日
２
時
間
は
難
し
く
て

も
、
お
散
歩
な
ど
も
含
め
て
、
外
で
過
ご

す
時
間
を
増
や
せ
る
と
い
い
で
す
ね
。

　
ま
た
、
最
近
は
乳
幼
児
期
の
お
子
さ
ん

で
も
、
ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
う
こ

と
が
増
え
て
い
ま
す
。
小
さ
な
平
面
の
画

面
を
見
る
時
間
が
長
か
っ
た
り
、
単
一
の

刺
激
を
与
え
続
け
る
こ
と
は
、
視
力
の
発

達
を
妨
げ
る
こ
と
に
も
な
り
ま
す
。
な
る

べ
く
使
用
を
控
え
ま
し
ょ
う
。

ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
な
ど
を

使
用
す
る
と
き
の
ポ
イ
ン
ト

・�

30
ル
ー
ル「
30
分
見
た
ら
、
30
秒
目
を

休
め
て
遠
く
を
見
て
、
30
秒
ま
ば
た

き
」を
取
り
入
れ
る

・
正
面
か
ら
見
る

・�
目
は
画
面
か
ら
30
㎝
以
上
は
な
す

・�
ベ
ビ
ー
カ
ー
や
車
な
ど
の
振
動
し
て

い
る
場
面
で
の
使
用
を
避
け
る

・�

ス
マ
ホ
な
ど
の
デ
バ
イ
ス
を
視
聴
す

る
総
時
間
は
１
日
２
時
間
以
内
を
目

安
に
す
る

　

子
ど
も
の
よ
り
よ
い
視
力
の
た
め
に

は
、
乳
幼
児
期
か
ら
目
の
健
康
を
考
え
た

生
活
を
送
る
こ
と
、
ま
た
健
診
な
ど
で
目

や
視
力
の
異
常（
弱
視
な
ど
）を
早
期
に

発
見
す
る
こ
と
が
と
て
も
大
切
で
す
。

　

町
で
は
３
歳
児
健
診
で
、
絵
指
標
を

使
っ
た
視
力
検
査
と
、
令
和
４
年
10
月
か

ら
は
Ｓ
Ｖ
Ｓ（
ス
ポ
ッ
ト
ビ
ジ
ョ
ン
ス
ク

リ
ー
ナ
ー
）を
使
用
し
た
屈
折
検
査
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
視
力
が
0.3
程
度
あ
れ

ば
、
生
活
に
不
自
由
な
い
た
め
周
囲
が
全

く
気
付
か
ず
、
健
診
で
初
め
て
指
摘
さ
れ

る
場
合
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
健
診
で
目
の

異
常
が
指
摘
さ
れ
た
場
合
は
、
す
み
や
か

に
医
療
機
関
を
受
診
す
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
成
長
の
中
で
、
目
や
視
力
に
つ

い
て
心
配
な
こ
と
が
あ
れ
ば
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

出
典
：�

文
部
科
学
省「
目
を
守
る
た
め
に
は
ど

う
し
た
ら
い
い
の
？
」
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