
これのどこが
差別なの？

気にし過ぎ
ではないの？

　「マイクロアグレッション」とは、表現する側に
自覚はないものの、日常的な言動の中で、特定の
人々に対する「差別・偏見・無理解などを含む小さ
な攻撃」が行われることを指します。
　表現する側が無自覚であるために、何度も繰り返
され、対象となる人を徐々に傷つけます。
　また、その傷は過小評価される傾向にあります。

例えばみなさんは、このような会話を聞いたことはありませんか。

私はふつうだけど、
性的少数者の人の
気持ちも理解できるよ。

コンビニの店員さん、
外国人なのに、日本語が
上手でびっくりした。

女の子なのに
数学が得意って
すごいね！

移動するとき、松葉杖で
かわいそうだから、
いろいろ手伝ってあげて。

マイクロアグレッションとは？マイクロアグレッションとは？

　いずれも他者への理解やプラスの評価を示しているように見えますが、差別・偏見に基づく思考やアイ
デンティティへの無理解が込められています。
　学校や職場・地域でマイクロアグレッションが放置されていないか、常に点検することが重要です。

【参考】福岡県人権教育指導者向け学習資料「KARA FULL」

毎週月曜日に親子で遊べます。
場所　ふれあい交流館�　交流室
時間　
①午前９時３０分～１１時３０分
②午後０時３０分～２時３０分

日時
毎週火曜日～土曜日（祝休日休み）
　①午前９時３０分～１１時３０分
　②午後１時～３時
場所　町福祉センター本館３階

予約・問い合わせ先
町地域子育て支援センター
☎９６３－０１３４（直）

０～３歳の親子が遊ぶひろばです。子育て中の親子がつどい、交流や情報交換をしています。
離乳食やイヤイヤ期など子育ての相談も行っています。参加には、予約が必要です。
【休所日】１２月２８日（水）～１月４日（水）

町地域子育て支援センター

かんがるーひろば

出張ひろば（要予約）

１月のイベント（要予約）※ イベントは１月５日（木）から
予約できます。

内　　容 日　　時
赤ちゃんおはなし会 　６日（金）午前１１時～１１時２０分
１才児クラブ １７日（火）午前１０時～１１時

親子リトミック（～１歳半） １９日（木）午前１０時～１０時３０分
親子リトミック（１歳半～３歳） １９日（木）午前１０時４５分～１１時３０分

０才児クラブ① ２０日（金）午前１０時～１１時
誕生会 ２６日（木）午前１０時～１０時２０分

ベビーマッサージ ２７日（金）午前１０時～１１時
０才児クラブ② ３１日（火）午前１０時～１１時

内　　容 日　　時

赤ちゃんおはなし会 6日(金）午前11時～11時20分

１才児クラブ 17日(火）午前10時～11時

親子リトミック(～1歳半） 19日(木）午前10時～10時30分

親子リトミック（1歳半～3歳） 19日(木)  午前10時45分～11時30分

0才児クラブ① 20日(金）午前10時～11時

誕生会 26日(木）午前10時～10時20分

ベビーマッサージ 27日(金）午前10時～11時

0才児クラブ② 31日(火）午前10時～11時

町地域子育て支援センター

かんがるーひろば

日時

毎週火曜日～土曜日(祝休日休み)

①午前9時30分～11時30分

②午後1時～3時

場所 町福祉センター本館3階

０～3歳の親子が遊ぶひろばです。子育て中の親子がつどい、

交流や情報交換をしています。離乳食やイヤイヤ期など子育

ての相談も行っています。予約が必要です。

１月のイベント（予約制） ※イベントは1月5日(木）から予約できます。

出張ひろば (要予約)

毎週月曜日に親子で遊べま

す。

場所 ふれあい交流館 交流

室

時間

①午前９時３０分～１１時３０

分

②午後０時３０分～２時３０分

予約・問い合わせ先
町地域子育て支援センター
☎９６３－０１３４(直)
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【問い合わせ先】
　役場人権推進室（総務課内）
　☎９６３－１７３０（直）

みんなの人権
みなさんも一緒に考えませんか


