
令和４年度　町立幼稚園入園児募集
問い合わせ先　役場学校教育課　☎９６３－１７３９（直）

　町立幼稚園入園児募集説明会を行います。新型コ
ロナウイルス感染拡大防止のため、参加人数を制限
して開催します。町立幼稚園では、令和４年度も小
学校との連携を深め、ＩＣＴや外国語、交流給食な
どの体験を重ねます。
　また、令和６年度に新宮東幼稚園を新宮幼稚園に
統合するにあたり、令和４年度に新宮東幼稚園の３
歳児クラスへ入園する園児は、転園の対象となりま
すが、在園児への配慮を最優先に、充実した園生活
をめざします。

【入園説明会】
　日時　１０月１９日（火）
　　　　午後１時３０分～（午後１時受付開始）
　場所　そぴあしんぐう　多目的ホール
※事前申込は不要です。
※�説明会で配布する資料は、町ホームページからも
確認できます。

■参加される保護者の人へ
・マスクの着用をおねがいします。
・�参加人数は、１家族につき１人です。プレイス
ペースの設置はありません。

・参加前にご自宅でも検温の実施をおねがいします。
・�せき、発熱などの症状がある人は、出席をご遠慮
ください。

【募集対象】
○�３歳児　（平成３０年４月２日～平成３１年４月１
日生まれの子ども）

○�４歳児　（平成２９年４月２日～平成３０年４月１
日生まれの子ども）

○�５歳児　（平成２８年４月２日～平成２９年４月１
日生まれの子ども）

【入園申込期間】
　期間　１０月２２日（金）～１１月２日（火）
※�園区はありません。町内に住民登録がある幼児
は、どの園でも申し込み可能です。ただし、申し
込みできるのは１園のみです。

【申込・問い合わせ先】
　立花幼稚園　　☎９６２－０８０８（直）
　新宮幼稚園　　☎９６２－１２７５（直）
　新宮東幼稚園　☎９６２－４３２３（直）

立花幼稚園 新宮幼稚園 新宮東幼稚園

募集人数
３歳児　２０人 ３歳児　１００人 ３歳児　８０人

※�４歳児、５歳児の募集人数は、１０月１日（金）以降、役場学校教育課に問い合わせください。

見学会日時

１０月２６日（火）
１１月２日（火）

午前９時３０分～１１時

１０月２２日（金）
１１月２日（火）

午前９時３０分～１１時

１０月２６日（火）
１１月２日（火）

午前９時３０分～１１時

※�各幼稚園で見学会を行います。希望する人は、事前予約が必要ですので、各幼稚園へ問い合
わせください。
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ママにこにこクラブ
問い合わせ先　しんぐう子育てサポートセンター（シーオーレ新宮子育て支援課）　☎９６３－２９９５（直）

　ママにこにこクラブは、日ごろの忙しさやストレ
スからほんの少し距離を置いて癒やされたい、そん
なママのための教室です。お子様と離れて自分の時
間を過ごしてみませんか。作品を作ったり、リラク
ゼーションをしたりしながら、ココロをたっぷり休
ませましょう。
　

【日時】　１０月２６日（火）
　　　　午前１０時～１１時３０分

【場所】　シーオーレ新宮　３階和室
【対象】　町内に住む乳幼児の保護者（グループでの
参加はご遠慮ください）

【参加費】　無料
【定員】　５人�（先着順）
【託児】　無料（申込時に要予約）
【内容】　雑誌や写真の中から気になるアイテムを切

り抜き、画用紙に貼り付
け、それぞれ作品をつく
ります。また、ココロと
カラダがリラックスする
リラクゼーション方法を
お伝えします。スタッフ
として、臨床心理士・保
健師が参加します。

【必要なもの】　はさみ、のり、不要な雑誌（なくて
も大丈夫です）

※�託児を希望する人は、子どもが１時間半ほど過ご
すために必要なもの（おむつ、飲み物、おもちゃ
などをご用意ください。

【申込方法】　子育て支援課窓口、電話
【申込期間】　１０月１日（金）～１９日（火）

土曜物作り講座「防災クッキング教室
段ボールオーブンでピザ作り」受講生募集
問い合わせ先　そぴあしんぐう社会教育課　☎９６２－５１１１（直）

　近年相次ぐ自然災害。「もしも」のときに大事な
のは、「命を守る」こと、そして欠かせないのが食
事です。
　災害時、温かい食事が食べられることはとても貴
重です。そんな「もしも」に備えて、災害時にも手
に入りやすい材料で「段ボールオーブン」と「ペット
ボトルピザ」を作ります。

【日時】　１０月３０日（土）午前１０時～午後１時
【場所】　そぴあしんぐう
【対象】　町内在住の人
　　　　（小学生以下の参加は保護者同伴です。）

【材料費】　１,５００円
【定員】　１０組（先着順）
【託児】　無料（要予約）
【講師】　アグリフィールズ　古川　隆邦先生
【申込開始日】　１０月８日（金）
【申込方法】　そぴあしんぐう社会教育課窓口、電話
※必要なものは受付時にお伝えします。

　妊娠中や子育て中の不安・悩みを少しでも軽減す
るため、臨床心理士による相談を月に１度開催して
います。一度ゆっくりお話ししてみませんか。相談
は無料です。

【日時】　１０月５日（火）
　　　　①午前９時～９時５０分
　　　　②午前１０時～１０時５０分
　　　　③午前１１時～１１時５０分

【場所】　シーオーレ新宮
【対象】　町内に住む妊婦、乳幼児の保護者
【定員】　先着で各時間帯１組ずつ
【託児】　無料（要予約）
【注意事項】　相談は原則として１回です。相談内容
によっては、保健師の対応となる場合があります。

【申込方法】　子育て支援課窓口、電話（申込み時に
相談内容を簡単に伺います。）

【申込締切日】　１０月４日（月）

こころにこにこ相談室
問い合わせ先　しんぐう子育てサポートセンター
　（シーオーレ新宮子育て支援課）　☎９６３－２９９５（直）
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　妊娠中はパパ・ママになるための準備期間です。
パパママ教室では、妊娠中から知っておくと役立つ
ことをたくさんお伝えします。お腹の赤ちゃんの育
ち方やお産に向けての準備、子育てで大切なことを
一緒に学びましょう。

【日時】　１１月１５日（月）午前１０時～正午
【場所】　シーオーレ新宮
【対象】　町内在住でパパ・ママとなる人
※�１人での参加も可能です。託児はありませんが、
お子さんと一緒に参加できます。

【参加費】　無料
【内容】
○妊娠中・産後の過ごし方、パパの関わりなどに　
　ついて（助産師による講話）
○�赤ちゃんのお風呂入れ体験、パパの妊婦体験、
抱っこの仕方

【定員】　８組程度（先着順）
【必要なもの】　母子健康手帳、筆記用具
【申込方法】　子育て支援課窓口、電話
【申込期間】　１０月１日（金）～１１月８日（月）

　離乳食を「始める時期」「進め方や量」などの疑問
や心配はありませんか。離乳食づくりの疑問に丁寧
に答えます。月齢にあわせた食材やメニューを楽し
く学びましょう。
　

【日時】　１１月１７日（水）
　　　　①午前１０時～１１時
　　　　②午前１１時～正午

【場所】　シーオーレ新宮
【対象】　町内に住むおもに離乳初期～中期の乳児の
保護者

【参加費】　無料
【内容】　管理栄養士による離乳食の話、調理の実演
見学

【定員】　各６人（先着順）
【託児】　無料（要予約）
　　　　お子さんと一緒に参加できます。

【必要なもの】　筆記用具
【申込方法】　子育て支援課窓口、電話
【申込期間】　１０月１日（金）～１１月１０日（水）

離乳食教室 ぴよぴよ講座（初期～中期コース） パパママ教室
問い合わせ先　しんぐう子育てサポートセンター
　（シーオーレ新宮子育て支援課）　☎９６３－２９９５（直）

問い合わせ先　しんぐう子育てサポートセンター
　（シーオーレ新宮子育て支援課）　☎９６３－２９９５（直）

マイナポイント事業が延長されます
問い合わせ先　役場政策経営課　☎９６２－０２３０（直）

　マイナンバーカードを活用した
国の消費活性化策であるマイナポ
イント事業が、１２月３１日（金）
まで延長されます。

【対象者】　令和３年４月３０日までにマイナンバー
カードの交付申請を行った人
※�カードの受け取り後、別途マイナポイントの予
約・申込の手続きが必要です。パソコンなどをお
持ちでない人や操作方法が不慣れな人に対して、
マイナポイントの予約方法などのサポートを役場
２階マイナンバー交付室にて行っています。

【マイナポイント事業に関する問い合わせ】
　マイナンバー総合フリーダイヤル
　☎０１２０－９５－０１７８
　（音声ガイダンス後「５番」を選択）

マイナポイント事業とは
　まず、マイナンバーカードを取得してマイナ
ポイントの予約を行います。その後、選択した
キャッシュレス決済サービスで、チャージまた
は買い物をした人に対し、２５パーセントの割
合でポイント（１人当たり５,０００円分が上限）
を付与する事業のことです。
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　新型コロナウイルスワクチン接種を予定している
人や健診を受診する予定がある人は、この機会にマ
イナンバーカードを申請してみませ
んか。顔写真も無料で撮影します。
必要なものをご持参のうえ、直接会
場でお申し出ください。

○ふれあい交流館
【日時】　１０月１０日（日）午前１０時～正午
※�ワクチンの供給状況により、ふれあい交流館での
集団接種が中止になった場合は、マイナンバー
カードの申請受付も中止します。

○シーオーレ新宮　多目的ホール入口付近
【日時】　１０月１３日（水）、１０月３１日（日）
　　　　午前９時３０分～１１時３０分

【必要なもの】
・通知カード
・住民基本台帳カード（持っている人）
・�運転免許証、パスポートなど顔写真付きの本人確
認書類（お持ちでない場合は、健康保険証と通帳
などの２点）

※�上記のものがすべてそろっている場合は、郵送で
のマイナンバーカード受け取りも可能です。

　カードの受け取りや申請、
電子証明書の更新ができま
す。必ず電話予約して来庁し
てください。

【日時】　１０月１０日（日）午前９時～１１時３０分
　　　　１０月３１日（日）午前９時～１１時３０分

【場所】　役場住民課
※�予約人数には限りがあります。早めに予約してく
ださい。

　マイナンバーカード申請のサポートを役場で行っ
ています。写真も無料で撮影しますので、希望する
人は必要なものをご持参のうえ、ご来庁ください。
※初回カード発行は無料です。
※カードは受け取りまでに１か月程度かかります。

【時間】　月曜日～金曜日午前９時～午後４時３０分
【場所】　役場２階　第３会議室
　　　　（マイナンバーカード交付室）

【必要なもの】
○通知カード
○住民基本台帳カード（持っている人）
○�運転免許証、パスポートなど顔写真付きの本人確
認書類（お持ちでない場合は、健康保険証と通帳
などの２点）

※�上記のものがすべてそろっている場合は、郵送で
のマイナンバーカード受け取りも可能です。

　　　マイナンバーカードあれば、メリットいっぱい！

① 本人確認に使える　公的な顔写真付きの本人確認
書類として使えます。

② コンビニで各種証明書が取得できる　役場に行か
なくても、近くのコンビニで住民票や印鑑証明書
などが取得できます。

③ 健康保険証としても使える　対応する医療機関や
薬局で利用できるようになります。

※�１０月開始予定（事前に申込みが必要です。役場
で手続きのサポートを行っています）

④ オンラインで行政手続ができる　現在、ｅ-Ｔａｘ
などで利用できます。今後、各種行政手続や民間
のサービスでも利用拡大が見込まれています。

　　　マイナンバーカードは安全です！

▶顔写真入りのため、なりすましはできません。
▶�マイナンバーを利用する手続では、必ず顔写真付
きの本人確認書類で本人確認を行いますので、マ
イナンバーを知られても他人があなたのマイナン
バーを使って手続することはできません。

▶�カードの IC チップ部分には税や年金などのプラ
イバシー性の高い個人情報は登録されません。

ふれあい交流館・シーオーレ新宮で
マイナンバーカードの申請受付を行います

マイナンバーカードに関する
 臨時窓口を開設します

役場でマイナンバーカードの
 申請サポートを行っています

問い合わせ先　役場住民課　☎９６３－１７３３（直）

問い合わせ先　役場住民課　☎９６３－１７３３（直） 問い合わせ先　役場住民課　☎９６３－１７３３（直）
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年に１回健康チェック！

１０月以降の後期高齢者医療保険料の
 支払い方法などをご確認ください

問い合わせ先　役場住民課　☎９６３－１７３３（直）
　　　　　　　町福祉センター健康福祉課（健康づくり担当）
　　　　　　　　☎９６２－５１５１（直）

問い合わせ先　役場住民課　☎９６３－１７３３（直）

　１０月～１２月実施の健診の予約を受け付けてい
ます。日程や内容などの詳細は、広報６月号で配布
している「新宮町総合健診ガイド」でご確認くださ
い。町ホームページにも掲載しています。

【電話予約】　０１２０－７９１－３７６
【受付時間】　午前９時～午後５時　※祝休日を除く
【ウェブ予約】　http://fs-localg.jp/shingu-town/

【問い合わせ先】
○�４０歳以上の新宮町国民健康保険被保険者、後期
高齢者医療制度被保険者の（特定）健康診査

　　役場住民課（保険年金医療担当）
　　☎９６３－１７３３（直）
○�上記以外の住民の（特定）健康診査、がん検診な
ど全般、健診の相談

　　町福祉センター健康福祉課（健康づくり担当）
　　☎９６２－５１５１（直）

　令和３年度後期高齢者医療の保険料額決定通知書
を７月に送付しました。１０月から支払い方法や期
別保険料が変わる場合があります。ご注意ください。

【支払い方法が変わる場合】
　７月に送付した保険料額決定通知書に普通徴収の
１期（７月）から３期（９月）分のみの納付書が入っ
ていた場合、１０月からは年金からの天引きとなり
ます。

【期別保険料が変わる場合】
　８月以前から年金からの天引きだった人は、４期
（１０月）から保険料の額が変わる場合があります。
ご確認ください。

◀予約はこちら

　みなさんの身のまわりに起こっている苦情や
心配ごとなど、気軽に相談してください。相談
は無料で、秘密は固く守ります。
日時　１０月１２日（火）午前１０時～午後３時
　　※１人当たり３０分
場所　そぴあしんぐう
相談員　人権擁護委員、行政相談委員
内 容　生活・家庭不和・結婚・近隣の問題、行
政に対する苦情など
※�予約は不要です。会場に午後２時３０分まで
にお越しください。

　高齢者や家族の悩み、福祉サービスの利用や
金銭管理の不安、生きがい活動などの相談は、
町社会福祉協議会で随時受け付けています。

問い合わせ先
　役場総務課　☎９６３－１７３０（直）
　町社会福祉協議会　☎９６３－０９２１（直）

心配ごと・福祉なんでも相談

防災行政無線から訓練放送を実施します
問い合わせ先　役場地域協働課　☎９６３－１７３４（直）

　全国瞬時警報システム（Ｊアラート）による、国
民保護に関する情報伝達訓練が行われます。
　町では防災行政無線から放送しますが、緊急事態
ではなく訓練です。ご注意ください。

【訓練日時】　１０月６日（水）午前１１時００分ごろ

（放送予定の内容）
♪チャイム

「これは、Ｊアラートのテストです」
※３回繰り返し
♪チャイム
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高齢者を対象としたインフルエンザの予防接種を実施します
問い合わせ先　町福祉センター健康福祉課（健康づくり担当）　☎９６２－５１５１（直）

【対象者】　次の①、②のいずれかに該当する希望者
①６５歳以上の人
②�６０歳以上６５歳未満の心臓・じん臓・呼吸器の
障がいや免疫不全など障がいの程度が国の基準を
満たすと医師から診断を受けた人

【期間】　１０月１日（金）～
　　　　　　　　令和４年１月３１日（月）

【接種回数】　実施期間中に１回
【必要なもの】　年齢、住所を確認できるもの
　（�高齢受給者証、健康保険証、障害者手帳など）

【接種料金】　１,６００円　
　※生活保護を受給している対象者は無料

【接種方法】　実施医療機関へ直接予約
※�町内で接種できるのは、下表の指定医療機関のみ
です。

　町外のかかりつけ医でも接種できます。ただし、
事前に手続きが必要な場合がありますので町福祉セ
ンター健康福祉課に問い合わせください。

【町内の高齢者インフルエンザ予防接種実施医療機関】※５０音順
医療機関名 住所 電話番号

秋山クリニック 緑ケ浜４－１７－１ ☎９６３－５５２２

うえだクリニック耳鼻咽喉科・皮膚科 夜臼６－８－８ ☎９６３－３３０３

江口内科クリニック 三代西２－１２－２０ ☎９６３－５０８０

加野病院 中央駅前１－２－１ ☎９６２－２１１１

川﨑内科医院 美咲２－８－７ ☎９６２－１９３１

かわぞえ眼科クリニック 中央駅前１－１－２３－２０１ ☎６９２－６２２２

くわの耳鼻いんこう科クリニック 緑ケ浜４－１０－５ ☎９６２－９０８０

こころのクリニックゆめ 美咲２－６－７ ☎９６２－９５６７

澤村内科クリニック 桜山手１－１－１ ☎９６２－２２２０

耳鼻咽喉科いしづクリニック 三代西２－１５－２３ ☎６９２－５３８７

新宮クリニック 原上１５７４－１ ☎９６２－２２３３

新宮整形外科医院 美咲３－１１－３ ☎９６２－２２８１

新宮町相島診療所 相島１４０１ ☎９６２－４３６１

じんばやし整形外科リウマチ科医院 原上１５７４－１ ☎９６２－０２００

竹村医院 下府５－１２－８ ☎９６２－０８４６

千鳥橋病院附属たちばな診療所 夜臼５－５－１７ ☎９６２－５２１１

成松循環器科医院 緑ケ浜４－５－２５ ☎９６２－００２２

原外科医院 下府１－３－５ ☎９６２－０７０４

ひぐち内科クリニック 緑ケ浜４－１０－５ ☎９６３－２８００

やまだ消化器科内科クリニック 新宮東４－３－１ ☎９４１－２２２５
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月曜日～金曜日の午前８時３０分～午後５時（祝休日は除く）申込・問い合わせ受付時間 町からのお知らせ


