
問い合わせ先　（一社）新宮町おもてなし協会　☎９８１－３４７０

新宮ｎａｖｉ

町内の「ふくおか食の健康サポート店」に行こう！

「コーヒーハウス　タイム」

 コーヒーハウス　タイム 
　日替わりランチで「野菜たっぷり」のメニューを
提供
営業時間　午前１０時～午後７時
場所　新宮町美咲２－６－３
駐車場　３台（店舗裏）
店休日　不定休
　☎９６３－０８９６

　県では、県民の食を通じた健康づくりを推進す
るため、ヘルシーメニューを１品以上提供してい
る店舗を「ふくおか食の健康サポート店」として登
録し、県民の健康な食生活を応援しています。町
内の対象店を不定期に紹介しています。
　各店が登録しているメニューは、「野菜たっぷり」
「カロリーひかえめ」「塩分ひかえめ」で示します。

★ひとことＰＲ★
　昭和５６年創業、老舗のコーヒー喫茶店で
す。日替わりランチは、緑黄色野菜を２種類
以上使用し、地元の野菜を１００ｇ以上摂る
ことができます。手作りドレッシングにも野
菜を使用しており、不足しがちな野菜を摂る
ことができるメニューです。その他のランチ
メニューでも野菜をたっぷり使用していま
す。コーヒーと一緒にホッと一息できるひと
ときをお過ごしください。テイクアウトも実
施していますので、お気軽にご連絡ください。
　町の特定健診を受けた人には、ランチの
ご注文でソフトドリンクかコーヒー１杯を
サービスさせていただきます。ご注文の際に、
クーポン券をご提示ください。

問い合わせ先　町福祉センター健康福祉課　☎９６２―５１５１

おもてなし協会通信

　地元で採れた新鮮な農作物や手作りの小物
など、生産者から直接購入できるマルシェイ
ベントをＩＫＥＡ福岡新宮で開催します。

日時　８月２８日（土）午前９時３０分～午後３時
場所　ＩＫＥＡ福岡新宮　駐車場一角
　　　（カインズ側）特設会場
必要なもの　持ち帰り用の袋

しんぐうマルシェ in IKEA福岡新宮　８月の開催予定日

　みなさんはじめまして。昨年１０月から地域おこし協力隊に任用され
た高宮佑典です。町のみなさんにご指導をいただきながら、農業振興を
テーマに日々活動しています。新宮町では、ミカンをはじめとした柑橘
類、イチゴのあまおうやお米などさまざまな農作物が毎年収穫されてい
ます。この魅力ある農作物をより多くの人に広めていくとともに、新た
な特産品の開発に向け取り組んでいます。今後もより良いまちづくりに
向けて励みますので、どうぞよろしくおねがいします。

地域おこし協力隊活動報告　高
たかみや

宮　佑
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