
事業名：新宮町まちづくり活動助成事業｢くらしにエコ｣  

みつばちのお話＆みつろうラップ作り♪ 

活動日時：令和元年９月１８日（水） 

会場：そぴあ新宮 研修室１・２ 

参加者数： 会員７名（町内５名）、会員外２４名（町内６名）、 計３１名 （町内１１名） 

活動内容 ★ みつばちのお話 １０：００～１１：００  

講師・・・はちっこくらぶ 西村靖子先生 

にほんみつばちの社会性、協力し合うという素敵なお話でした。 

ミツバチに刺されたら、『 ミツバチさんごめんね(;_;) 』という子供達。 

一度刺したらミツバチは、死ぬこと。自分が刺されるような行動をしていたこ

と。それをちゃんとわかっている。 

香料が強い物を着ていると、ミツバチは群がって威嚇してくる。 

農薬が混ざった花粉や蜜を集めてきたミツバチは、巣に入れてもらえない。

でも、巣に戻れず入口で右往左往するミツバチのために、 

そのカラダを舐めてキレイにしてくれるミツバチも出てくる など・・・ 

★ みつろうラップ作り １１：００～１１：４０  

指導・・・地球のめぐみ ４名 

みつろうラップの使い方、注意事項などの説明、作り方を実演しながら、説明しました。

その後、３箇所に分かれ、ワンツーマンで、アイロンを使って、参加者にみつろうラップを

作ってもらいました。 

 

 

 
 

 



★ 質疑応答 １１：４０～１２：００  

講師・・・はちっこくらぶ 西村靖子先生 

ニホンミツバチの飼い方や、西村さんの養蜂を見に行って、みつばちたちを

触った話などで、盛り上がりました。 

★ 託児 ９：４５～１２：１５ 

２歳前後のお子さん、３名を預かり、託児経験者の知人３名にお願いして、

見ていただきました。 

 

☆ 参加者からの感想 

30代 みつばちが環境を支えていること、仲間になること、とても興味深く面白かったです。ぜひ子供に伝えます。日本みつ

ばちと西洋みつばちの蜂蜜の味を食べ比べできて、日本みつばちの美味しさに感動しました。とても満足なイベントでした  

40代 蜂のことは何も知らずに参加しましたが…話を聞くと奥深くてとても勉強になりました 40代 西村先生のお話がとても

よかったです。とにかくわかりやすく、難しく考えなくてすんなりすっと入ってきました 

30代 とてもわかりやすい講座で参加してよかったです。ミツロウラップも簡単にできたので次回一人で作ろうと思いました  

60代 簡単に作れるので早速家でもやってみます。プレゼントにも喜ばれそうですね  

50代 日本みつばちの話は聞いたことがありましたが、視点が違って、みつばちを仲間と思う、会話をするという事を聞いて

目からうろこです 活動にいずれ参加したいし、 みつばち飼いたくなりました  

40代 とてもためになったし楽しかったです、エコですね。お友達にあげてもよいと思いました。みつばちのお話はたくさんの

方に聞いてほしいと思いました 

40代 みつばちの話を聞けてよかったです、知らないことばかりでした。ミツロウラップを自分でも作りたいと思った。地球に

優しいことはどういうことなのか、自分でできることは少しでもやっていきたいと思った  

40代 こんなに安いミツロウラップ作りワークショップは初めてみました。大切に使っていきます。西村先生のみつばちの話も

とても楽しかったです。養蜂だけどコミュニケーションや町づくりにもつながるというのがなんとなくわかりました 

 


