
介護予防サポートポイント事業を
実施します！

平成30年度も

問い合わせ先　地域包括支援センター（町福祉センター内）　☎９６３－０６６３（直）

　高齢者のみなさんが介護予防活動や地域活
動に参加することで、より元気にいきいきと
過ごすきっかけとなるように、本年度も介護
予防サポート事業を実施します。

対
象　

町
内
に
住
む
満
65
歳
以
上
の
人

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
事
業

○
健
康
づ
く
り
の
た
め
の
運
動
教
室

○
楽
し
い
音
教
室

○
元
気
づ
く
り
教
室

○
元
気
ラ
イ
フ
教
室

○
立
花
小
学
校
介
護
予
防
教
室

○
地
域
健
康
教
室

○
相
島
区
介
護
予
防
サ
ロ
ン

社
会
福
祉
協
議
会
の
事
業

○�

ひ
ま
わ
り
会（
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者

昼
食
会
）

○
住
民
向
け
講
座

行
政
区
内

�

（
福
祉
会
・
老
人
会
な
ど
）の
事
業

○
地
域
サ
ロ
ン
へ
の
参
加

○�

集
い
の
場（
体
操
・
カ
フ
ェ
な
ど
）へ

の
参
加

○�

そ
の
他
、
区
長
が
申
請
し
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
が
認
め
た
活
動

�

地
域
サ
ポ
ー
ト
活
動

（
地
域
支
え
合
い
活
動
）

�

生
活
支
援
サ
ポ
ー
ト
活
動

（
サ
ポ
ー
タ
ー
登
録
者
に
よ
る
生
活
支
援
活
動
）

町
内
団
体
の
事
業

○
傾
聴
カ
フ
ェ

○
み
ん
な
で
語
ろ
う
会　
　
　

○
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会
月
例
大
会　

な
ど

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
事
業

○
体
力
測
定
会

○
研
修
会　

○�

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
・
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

大
会

そ
の
他
町
長
が
認
め
る

�

介
護
予
防
に
役
立
つ
事
業

○
特
定
健
診

○
ヘ
ル
シ
ー
ウ
ォ
ー
ク
２
０
１
８

○
ニ
コ
ニ
コ
健
康
体
操

ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業（
実
施
期
間
：
４
月
１
日
～
平
成
31
年
３
月
31
日
）

�

セ
ル
フ
サ
ポ
ー
ト
活
動

（
健
康
づ
く
り
や
介
護
予
防
活
動
）

対
象　

町
内
に
住
む
満
65
歳
以
上
の
人

行
政
区
福
祉
会
の
事
業

○
地
域
サ
ロ
ン
の
ス
タ
ッ
フ

○�

集
い
の
場（
体
操
・
カ
フ
ェ
な
ど
）の

ス
タ
ッ
フ

○�

そ
の
他
、
区
長
が
申
請
し
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
が
認
め
た
活
動

対�

象　

町
内
に
住
む
満
65
歳
以
上
の
人

で
、
次
の
い
ず
れ
か
の
養
成
講
座
を
修

了
し
た
人

①�

町
主
催
の
生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座

②
町
主
催
の
運
動
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

対
象
と
な
る
活
動

○�

生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
に
よ
る
生
活
支

援
活
動（
ご
み
出
し
、
買
い
物
、
話
し

相
手
、
見
守
り
な
ど
）

○�

運
動
サ
ポ
ー
タ
ー
に
よ
る
地
域
で
の
運

動
に
関
す
る
活
動（
地
域
サ
ロ
ン
、
運

動
事
業
の
サ
ポ
ー
ト
な
ど
）

※�

活
動
の
確
認
と
手
帳
へ
の
ス
タ
ン
プ

は
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
行
い

ま
す
。

町
内
団
体
の
事
業

○
傾
聴
カ
フ
ェ
の
ス
タ
ッ
フ

○
み
ん
な
で
語
ろ
う
会
の
ス
タ
ッ
フ

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
事
業

○
愛
の
一
声
運
動

○
学
校
な
ど
で
の
昔
遊
び
交
流　

な
ど

介護予防ポイント
対象事業
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▲新宮さぽーたーず手帳

事
業
利
用
の
流
れ（
ポ
イ
ン
ト
付
与
か
ら
給
付
）

専
用
の「
新
宮
さ
ぽ
ー
た
ー
ず
手
帳
」

を
受
け
取
り
ま
す

配�

布
場
所　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
町
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階
）、
役
場
健
康

福
祉
課
、
シ
ー
オ
ー
レ
新
宮
健
康
福
祉

課
※�

一
部
の
対
象
事
業
参
加
時
に
も
配
布
し

ま
す
。

対
象
事
業
の
活
動
に
参
加
し
、
ポ
イ

ン
ト
を
貯
め
ま
す

　

活
動
の
責
任
者
が
参
加
を
確
認
し
、
手

帳
に
ポ
イ
ン
ト
の
ス
タ
ン
プ
を
押
し
ま

す
。
１
活
動
に
つ
き
１
ポ
イ
ン
ト
、
１
日

に
各
活
動
２
ポ
イ
ン
ト
ま
で
を
上
限
と
し

ま
す
。
年
度
で
の
上
限
は
次
の
ポ
イ
ン
ト

ま
で
で
す
。

○�

セ
ル
フ
サ
ポ
ー
ト
活
動　

１
０
０
ポ
イ

ン
ト

○�

地
域
サ
ポ
ー
ト
活
動　

１
０
０
ポ
イ
ン

ト
○�

生
活
支
援
サ
ポ
ー
ト
活
動　

50
ポ
イ
ン

ト

ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
る
期
間

　

４
月
１
日（
日
）
～

�

平
成
31
年
３
月
31
日（
日
）

平
成
30
年
度
分
の
ポ
イ
ン
ト
の
給
付

申
請
を
し
ま
す

１
ポ
イ
ン
ト
あ
た
り
の
受
給

○
セ
ル
フ
サ
ポ
ー
ト
活
動
＝
20
円

○
地
域
サ
ポ
ー
ト
活
動
＝
40
円

○
生
活
支
援
サ
ポ
ー
ト
活
動
＝
80
円

申
請
締
切
日

　

平
成
31
年
４
月
30
日（
火
）

申
請
先　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

注
意
事
項

○�

ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
は
、
年
度
内
に
変

更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

○�

給
付
申
請
は
年
度
に
つ
き
１
回
の
み
で

す
。

○�

給
付
の
上
限
は
５
、
０
０
０
円
で
す
。

セ
ル
フ
サ
ポ
ー
ト
ポ
イ
ン
ト
の
み
の
場

合
、
25
ポ
イ
ン
ト
未
満
は
給
付
申
請
で

き
ま
せ
ん
。

○�

給
付
申
請
し
な
か
っ
た
ポ
イ
ン
ト
は
、

翌
年
度
へ
繰
り
越
し
で
き
ま
せ
ん
。

１

２

３！

　平成２９年４月１日から平成３０年３月３１日ま
でに貯めたポイント給付申請を受け付けています。

申請先　地域包括支援センター
申請期限　４月２７日（金）　
※必ず期限までに申請してください。

【ご注意ください】
　サポートポイントの給付申請窓口は「地域包括支
援センター」です。
　４月から健康福祉課高齢者福祉担当と地域包括
支援センターが、役場から新宮町福祉センター１
階に移転します。来庁する際は、ご注意ください。

【４月からの連絡先】
住所　〒８１１－０１１９　新宮町緑ケ浜４－３－１
　健康福祉課高齢者福祉担当
　　☎７１０－８２８６（直）
　地域包括支援センター
　　☎９６３－０６６３（直）

平成２９年度分
介護予防サポート事業給付金

給付申請受付中！

　広報３月号１４ページに掲載していた本内容のタ
イトルに誤りがありました。正しくは「平成２９年度
介護予防サポート事業給付金の申請受付」です。

お詫びと訂正
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