
　以下の町の健診を実施した人は、町内の指定のお
店で特典が受けられます。特典利用には、「健診特
典クーポン券」が必要です。
○健診特典クーポン券を受け取る方法
１．新宮町集団健診を受診した場合
　受診日の約１か月後に健診結果と一緒に郵送
２．医療機関で（特定）健診を受診した場合
　受診した医療機関で配布（町内医療機関のみ）
※�町外の医療機関で受診した人は、「健診結果」と
「本人確認書類（マイナンバーカードなど）」を町
福祉センター健康福祉課にお持ちください。確認
後、クーポン券を配布します。

※�国民健康保険加入者または後期高齢者医療保険加
入者に限ります。

○特典が受けられる期限　令和９年３月３１日（水）
　※�店舗によっては、期間が限定されている場合があ
ります。詳しくは町ホームページをご覧ください。

【対象店一覧】
店舗名 特典内容 住所・電話番号

ビストロ
ル ポール

ランチまたは
ディナーご注文で
グラスドリンク１杯
サービス

湊４３５-３
☎９６３-３５１７

カフェ
ヒゴロッカ

ランチご注文で
プチデザート１品
サービス

上府北２-１１-１８
☎９６２-４６５７

コーヒーハウス
タイム

ランチご注文で
ソフトドリンク１杯
サービス

美咲２-６-３
☎９６３-０８９６

ひとまるの里
※１２月１日（火）
� ～１５日（火）

１，０００円以上
お買い上げで
５０円引き

下府１２０６-２
☎９４１-５５００

喫茶
カルディア

５００円以上
ご注文で
Sサイズドリンク
１杯サービス

新宮東４-１-１
☎９６３-２７８１

町の健（検）診を受診して特典を
受けませんか
問い合わせ先　町福祉センター健康福祉課（健康づくり担当）
　　　　　　　☎９６２－５１５１（直）

　国民健康保険資格確認書を持つ人で、入院などで
医療費が高額になることが予想される場合、事前に
「限度額適用認定証等」の交付を受け、医療機関の
窓口で提示すれば、支払う金額は限度額までに抑え
られます。
　現在交付済みの限度額適用認定証等の有効期限は
７月末までです。８月以降も継続して必要な人は、
８月中に更新手続きをしてください。更新手続きは
８月３日（月）から受け付けます。
※�９月以降も新規申請は随時受け付けます。ただし
適用は申請月の１日からです。

※�７０歳～７４歳で、住民税の課税所得が６９０万円
以上の人と、１４５万円未満の人（非課税者を除く）
は、国民健康保険資格確認書の提示のみで支払う
金額が限度額までに抑えられるので、申請は不要
です。限度額など詳しくは問い合わせください。

【必要なもの】
○国民健康保険資格確認書
○世帯主および本人のマイナンバーが確認できるもの
※別世帯の人が申請する場合は委任状が必要です。
※�国民健康保険税を滞納していると、認定証等の交
付が受けられない場合があります。

　マイナ保険証（健康保険証の利用登録がなされた
マイナンバーカード）をご使用の場合は、マイナ保
険証のみで医療機関窓口での支払いが限度額までに
抑えられるため、限度額適用認定証等の交付を受け
る必要がありません。ただし、一部の区分に該当し
９０日を超える入院の場合は手続が必要です。詳し
くは問い合わせください。

　全国瞬時警報システム（Ｊアラート）による、国
民保護に関する情報伝達訓練が行われます。
　町では防災行政無線から放送しますが、緊急事態
ではなく訓練です。ご注意ください。
※国際情勢などにより、中止となることがあります。
【日時】　８月２６日（水）午前１１時ごろ

問い合わせ先　役場住民課　☎９６３－１７３３（直）

限度額適用認定証等の更新手続き

問い合わせ先　役場地域協働課　☎９６３－１７３４（直）

防災行政無線から訓練放送を
実施します

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

住宅用火災警報器設置に関するアンケート

【問い合わせ先】粕屋北部消防本部 予防課
　　☎９４４-００２１

５分程度で終わる簡単なアンケートです。
右記ＱＲコードからＷＥＢフォームに�
アクセスし回答してください。

ご協力ください
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　町では、空家等の適切な管理確保と活用を図るた
め、空家等実態調査を実施します。
　調査員がみなさんのお住まいの地域を巡回し、建
物の外観状態を確認します。また、本調査で空家と
特定した建物や、空家と思われる建物を確認した場
合、適切な記録のため写真を撮影します。なお、調
査員は必ず腕章と証明証を携帯しています。
　正確な調査を実施するため、みなさんのご理解と
ご協力をおねがいします。
【調査期間】　７月中旬～９月末予定
【調査対象区域】　新宮町全域（相島を含む）
【調査対象建物】　※以下の建物すべてが対象
　・専用住宅　・店舗　・工場　・倉庫　・事業所
　・長屋、集合住宅のすべての住戸が空室なもの
※�建物の外観状況を確認し、空家の判断がつきにく
い場合には近隣への聞き取り調査を実施する場合
があります。

　１００歳を迎えた人の表彰や、シニアクラブによ
る演芸などで長寿を祝います。みなさんの参加をお
待ちしています。
【日時】　９月１２日（土）
　　　　午前１０時～（受付は午前９時３０分～）
【場所】　そぴあしんぐう大ホール
【対象】　町内在住の７０歳以上の人
　　　　（昭和３２年３月３１日までに生まれた人）
【申込方法】
○シニアクラブに加入していない人
　８月３１日（月）までに窓口または電話で申し込み
　※当日お菓子を配布します。
○シニアクラブに加入している人
　シニアクラブに申込（単位クラブでとりまとめ）
【申し込み先】　�町福祉センター健康福祉課
　　　　　　　（高齢者福祉担当）

問い合わせ先　役場政策経営課　☎９６２－０２３０（直）

新宮町空家等実態調査を実施します 敬老大会参加者募集
問い合わせ先　町福祉センター健康福祉課（高齢者福祉担当）
　　　　　　　☎７１０－８２８６（直）

◆ ゼロカーボンシティ新宮 ◆

　熱中症による健康被害を防止するため、環境省から熱中症特別警戒情報（熱中症特別警戒アラート）が発令さ
れた際にクーリングシェルターとして施設の一部を開放します。外出途中で危険な暑さに見舞われた場合など
にご利用ください。

※�受入可能人数とは「確実に確保できる最低限の人数」です。施設利用状況により、さらに多くの
人を受け入れられる場合があります。
※飲料などは各自で準備してください。その他利用上の注意点は町ホームページをご覧ください。

＼新宮町内でクーリングシェルターにご協力いただける施設を募集します／
　詳しくは新宮町ホームページで確認いただくか、役場環境課にお問い合わせください。

問い合わせ先　役場環境課　☎９６３－１７３２（直）

○クーリングシェルター一覧
施設の名称（住所） 開設日時 受入可能人数※

新宮町役場（緑ケ浜１-１-１） 月～金／午前８時３０分～午後５時
※祝日・１２月２８日～１月４日を除く ５人

ふれあい交流館（大字三代１０９５番地） 火～日／午後９時～午後５時
※祝日・１２月２９日～１月３日を除く １０人

福祉センター（緑ケ浜４-３-１） 午前８時３０分～午後５時
※祝日・１２月２８日～１月４日を除く ５人

そぴあしんぐう（新宮東４-１-１） 月～金／午前８時３０分～午後５時
※祝日・１２月２８日～１月４日を除く １０人

シーオーレ新宮（新宮東２-５-１） 月～金／午前８時３０分～午後５時
※祝日・１２月２８日～１月４日を除く １０人

クーリングシェルターを指定しましたクーリングシェルターを指定しました

▲詳細はこちら
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【児童手当】

対象

新宮町に住民票があり、高校卒業まで（１８
歳の誕生日後の最初の３月３１日まで）の児
童を育てている人
※海外在住児童は原則として含まれません。
※�公務員は勤務先で申請します。公務員に
なった場合や公務員でなくなった場合は
必ず届け出てください。

支給額
（月額）

○３歳未満
　１万５,０００円（第３子以降は３万円）
○３歳以上高校修了前
　１万円（第３子以降は３万円）
※�第３子以降のカウントは、大学生年代
（２２歳到達後の最初の３月３１日までの
間にある児童）以下から数えて３番目以降
の児童の手当に適用されます。

支給時期 原則偶数月に支給
（例：４月に２～３月分、６月に４～５月分）

申請先 シーオーレ新宮子育て支援課

その他
現況届の提出は原則不要ですが、必要となる
人には個別に案内文書を送付しています。提
出がないと支給停止となる場合があります。

【特別児童扶養手当】

対象

日本国内に住所があり、精神または身体に
中・重度の障がいがある２０歳未満の児童を
育てている父（母）、または父（母）に代わっ
てその児童を育てている人

支給額
（月額）

○重度障がい児（１級）１人につき
　５万８,４５０円
○中度障がい児（２級）１人につき
　３万８,９３０円

支給時期 原則として毎年４月に１２月～３月分、８月
に４月～７月分、１１月に８月～１１月分

申請先 役場健康福祉課

【児童扶養手当】

対象

次のいずれかに該当する児童（１８歳の誕生
日後の最初の３月３１日までの間にある人、
障がい児は２０歳未満※）を育てている父
（母）、または父（母）に代わって児童を育て
ている人
①父母が婚姻（事実婚を含む）を解消した児童
②父（母）が死亡した児童
③�父（母）が施行令に定める程度の障害の状
態（年金の障害等級１級程度）にある児童

④父（母）の生死が明らかでない児童
⑤父（母）から１年以上遺棄されている児童
⑥�父（母）が裁判所からのＤＶ保護命令を受
けた児童

⑦�父（母）が法令により引き続き１年以上拘
禁されている児童

⑧母が婚姻によらないで懐胎した児童

支給額
（月額）

○児童１人
　１万１,３４０円～４万８,０５０円
○第２子以降加算額
　５,６８０円～１万１,３５０円
※所得制限あり

支給時期 原則として奇数月に支給
（例：５月に３～４月分、７月に５～６月分）

申請先 シーオーレ新宮子育て支援課

その他

毎年８月に現況届の提出が必要です。対象
者には個別に案内文書を送付します。提出
がないと支給停止になりますので、ご注意
ください。

問い合わせ先　シーオーレ新宮子育て支援課　☎９６３－２９９５（直）・役場健康福祉課　☎９６２－０２３９（直）

子育てを支援する手当を紹介します

役場住民課・町福祉センター健康福祉課（健康づくり担当）

新宮町集団健診　予約受付中

一年の健康は健
● ●

診から。 ◀�日程や項目、料金などの詳細は
　　町ホームページでご確認ください。

集団健診では、特定健診、健康診査、各種がん検診などが
同時に受診できます。
１２月までの期間限定ですが、例年１１月・１２月の日程は大
変混雑します。早めの受診がおすすめです。

【予約方法】
　○電話予約　健診予約センター　☎０１２０ー７９１ー３７６
　　（月曜日～金曜日の午前９時～午後５時）※祝休日を除く
  ○ＷＥＢ予約　https://fs-localg.jp/shingu-town/

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

受給対象に該当し、まだ申
請していない人は申請して
ください。詳しくは、問い
合わせください。

▲健康福祉課 山上
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　町の上下水道サービスを安全かつ安定して提供し
続けるために“持続可能な上下水道事業の経営の在
り方”を、新宮町上下水道事業経営審議会とともに
令和５～７年度に調査・研究を行いました。
　町内居住者をはじめ、町内事業者や学識経験者で
構成された委員からいただいた率直な意見や提案を
参考に、持続可能な経営に必要な取り組み（料金等
回収率の向上や費用削減など）を実施してきました。
　しかし、施設の耐震化や浄化センター増設事業を
進めるうえで、水道料金や下水道使用料などの限
られた収入では持続可能な経営は困難となることか
ら、上下水道料金改定案を作成しました。
　令和８年３月の町議会へ作成した料金改定案を提
出し、現在、上下水道料金等調査特別委員会が設置
され、継続審議となっています。料金改定案をまと
めたものを今月号の折込チラシに掲載しています。
　なお、新宮町上下水道事業経営審議会での調査・
研究内容の詳細は、説明資料および議事録などをま
とめたものを町のホームページで公開していますの
で、ご確認ください。

　家庭や事業所で井戸水を使用し、その汚水を公共
下水道へ排水する場合は、町に届け出が必要です。
　また、すでに公共下水道へ排水をしている場合で
も、次の変更が生じた場合は、下水道使用料の算定
が変わりますので、上下水道課の窓口で手続きをお
ねがいします。井戸水使用か不明な場合は、問い合
わせください。
○世帯人数に変更があるとき
　・２人以上から１人になったとき
　・１人から２人以上になったとき
○井戸水の使用を休止または廃止するとき
○休止中の井戸水の使用を再開するとき
○名義を変更するとき

問い合わせ先　役場上下水道課　☎９６３－１７３６（直）

持続可能な上下水道事業の経営の
在り方

問い合わせ先　役場上下水道課　☎９６３－１７３６（直）

公共下水道区域で井戸水を
使用しているみなさんへ

子育て相談
●ハロー！ベビークラス●
　産まれてくる赤ちゃんのために準備をしませ
んか。妊娠中や産後の過ごし方、赤ちゃんとの
関わり方などを一緒に学びましょう。
日時　８月２３日（日）午前１０時～正午
対象　町内在住でパパ・ママとなる人
※１人参加・子連れ可
●ママにこにこクラブ●
　日ごろの忙しさやストレスから少し距離を置
いて癒されたい、そんなママのための教室です。
日時　８月２５日（火）午前１０時～１１時３０分
対象　町内在住の妊婦、乳幼児の保護者
●パパ力

りょく

アップクラス●
　赤ちゃんとの時間をもっと楽しみませんか。
抱っこやあやし方、遊び方のコツなど気軽に学ベ
ます。これからパパになる人、育児中のパパの参
加をお待ちしています。
日時　９月８日（火）午前１０時～１１時３０分
対象　�町内在住の産前・産後のパパやママ（生後

１歳までの親子）※１人参加可

※�シーオーレ新宮改修工事に伴い、８月～
１１月は旧新宮東幼稚園で実施します（一
部シーオーレ新宮で実施）。

～毎月開催中～
・ほのぼの Room（産前・産後サポート事業）
・�離乳食教室　・ぽかぽか Room（育児相談）
・こころにこにこ相談室
※�詳細は広報８月号行事予定表、町ホームペー
ジ、『ぐーまっち！』にてご確認ください。
※�各教室の予約は『ぐーまっち！』でできます
（各教室の１か月前～３日前）。
※�各種予約を行う際には、メールアドレスによ
るアカウント作成が必要です。

各参加費　無料
各場所　シーオーレ新宮
各申込方法　ぐーまっち！
問い合わせ先
町こども家庭センター「はぐうる」
☎９６３ー２９９５（直）

新宮町こどもみらい
サポートアプリ
『ぐーまっち！』

▲ App Store ▲Google Play

ご予約はこちら

17 No. 674



　現在のひとり親家庭等・重度障がい者医療証の有
効期限は、９月３０日（水）です。１０月１日（木）から
使用する医療証は、更新手続きが必要です。対象者
には７月下旬に案内文書を送付します。
 ひとり親家庭等医療証（毎年更新） 
【必要なもの】
○�対象者全員分の健康保険の資格が確認できるもの
（例：資格情報のお知らせ、資格確認書、マイナポー
タルの健康保険の資格情報画面のうち１つ）
○戸籍謄本（認定申請の時と内容が違う人）
○児童扶養手当証書又は遺族基礎年金証書
○�対象者全員分の個人番号（マイナンバー）が確認で
きるもの
○案内文書（７月下旬に送付されたもの）
○�ひとり親家庭等医療費受給資格申請書（案内文書
に同封）
○養育費に関する申告書（案内文書に同封）
【受付期間】　８月３日（月）～３１日（月）
【受付場所】　シーオーレ新宮子育て支援課
※役場ではありません。
 重度障がい者医療証（３年毎に更新） 
　７月下旬に案内文書などと返信用封筒を送付しま
す。返送書類確認後、医療証を送付します。
【返送するもの】
○�重度障がい者医療費受給資格申請書（案内文書に
同封）
○各種手帳の写し
○�健康保険の資格が確認できるものの写し（例：資
格情報のお知らせ、資格確認書、マイナポータル
の健康保険の資格情報画面のうち１つ）

【受付締切日】　８月３１日（月）
※�医療証（白：６５歳以上）をお持ちの人は、書類提
出の必要がある人にのみ案内文書を送付します。
それ以外の人は９月中に直接医療証を送付します。

▲�ひとり親家庭等
医療費支給制度
の詳細はこちら

▲�重度障がい者
　�医療費支給制度
の詳細はこちら

問い合わせ先　役場住民課　☎９６３－１７３３（直）

ひとり親家庭等・重度障がい者
医療証の更新

 緑ケ浜団地（令和２年度建築）
【所在地】　緑ケ浜二丁目３０番１号、２号
【募集戸数】　１戸（３階１戸）
【概要】　間取り：２ＤＫ（４６.５㎡）
・洋室２部屋、台所、風呂、洗面所、洋式トイレ
・駐車場、駐輪場、エレベーターあり
 

【入居資格】
①町内に住所または勤務先がある人
②成年者で、同居しようとする親族がいる人
※条件によっては単身での入居可能
③収入基準に合う人
④現に住宅に困窮していることが明らかな人
※�現在すでに公営住宅に入居している人や持ち家が
ある人の申し込みは原則できません。

※入居資格の詳細は、問い合わせください。
【入居者の選考方法】
　申込者が募集戸数を超える場合は、住宅困窮度の
高い世帯から決定します（先着順ではありません）。
※入居は９月末までに完了する必要があります。
【申込書配布・受付期間】
　８月３日（月）～２１日（金）
【申込書配布・受付場所】　役場環境課窓口

問い合わせ先　役場環境課　☎９６３－１７３２（直）

町営住宅入居者募集

【お詫びと訂正】
　アクティブ新宮５月号・７月号に掲載した「町内
の犯罪件数」に誤りがあったため、お詫びして訂正
します。
○５月号
　誤　乗り物盗：２６件、万引き：７件、合計：３３件
　正　乗り物盗：８件、万引き：２件、合計：１０件
○７月号
　誤　空き巣など：１件、乗り物盗：４４件、
　　　万引き：１５件、合計：６０件
　正　空き巣など：０件、乗り物盗：９件、
　　　万引き：７件、合計：１６件
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　定期的な献血にご協力ください。あなたの善意は
輸血が必要な人にすぐに届けられます。
【日時】　９月１日（火）
　　　　午前１０時～午後０時３０分
　　　　午後１時３０分～４時
【場所】　カインズ福岡新宮店
【必要なもの】
○献血アプリ「ラブラッド」を登録している端末
○�初めての人、献血カードを持っていない人は本人
確認書類（マイナンバーカードなど）

※�医師の診断により献血できない場合があります。
体調などをご確認ください。
※�検査目的の献血や偽った情報での献血はご遠慮く
ださい。

【その他】
　町ホームページでは、献血可能基準や前回の献血
者数の結果、献血アプリ「ラブラッド」の紹介をして
います。また、献血へ協力いただいた人には町愛の
献血推進協議会から選べる記念品をプレゼントしま
す。（各記念品数量限定・先着順）
①ボックスティッシュ（５個入）
②トイレットペーパー（１２ロール入）
③食品ラップとキッチンペーパーセット

～たすけ愛・献血～
問い合わせ先　町愛の推進協議会（町福祉センター健康福祉課内）
　　　　　　　☎９６２－５１５１（直）

シーオーレ新宮臨時休館の
お知らせ
問い合わせ先　シーオーレ新宮子育て支援課
　　　　　　　☎９６３－２９９５（直）

　シーオーレ新宮は、排水管工事でトイレなどが使
用できないため、臨時休館します。
【期間】　９月７日（月）～２１日（月・祝）
【休館場所】　シーオーレ新宮全館
【その他】
○こども家庭センター「はぐうる」
　相談・資料提出・母子手帳交付などは受付します。
○町立図書館
〈本・雑誌・紙芝居の返却〉
　町内２か所の「返却ポスト」を利用してください。
　・シーオーレ新宮　正面玄関右側
　・ＪＲ新宮中央駅　東口エレベーター付近
※�９月１８日（金）午後４時～２２日（火・休）正午は
利用できません。

〈ＣＤ・ＤＶＤ・それらの付録が付いた本〉
　休館中の返却はできませんので、９月２２日（火・
休）以降に返却してください。
※「しあわせ電子図書館」は休館中も利用できます。
○町立歴史資料館
　文化財に関すること
や開発に伴う埋蔵文化
財の照会などは対応し
ます。

＼リチウムイオン電池などは拠点回収へ／
　収集時の発火などの危険性を考慮し、安全を確保するため、町ではリチウムイオン電池を使用している充
電式製品およびそのバッテリーを町内５か所で拠点回収を行っています。
　バッテリーなどの充電式電池の取り外しが困難なものは、分別収集の小型家電には出さずに、役場などの
回収拠点に持参してください。

▼充電式電池の取り外しが困難なもの（主な製品例）

※�回収ボックス（直径３０ｃｍ×高さ３６ｃｍ）に入らない
大きさのものは粗大ごみで出してください。

【問い合わせ先】　役場環境課　☎９６３-１７３２（直）

モバイル
バッテリー

スマート
フォン

加熱式
たばこ

ハンディ
ファン

電気
シェーバー

▲回収拠点などの
　詳細はこちら
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【対象】　経済的な理由などで今年度の国民年金保険
料（１万７，９２０円／月）を納めることが困難な人
※�申請が認められると国民年金保険料の納付が全額
または一部免除もしくは猶予されます。
※�免除審査は本人、配偶者および世帯主の前年の所
得で判定されます。

【対象期間】　令和８年７月分～令和９年６月分
【申請に必要なもの】
①マイナンバーまたは基礎年金番号がわかるもの
②�失業を理由とする場合は、次のいずれかの書類が
必要

　・雇用保険受給資格者証
　・雇用保険被保険者離職票
　・�雇用保険被保険者資格喪失確認通知書、公務員
などは「辞令」の写し

【申請方法】
 ①マイナンバーカードによる電子申請 
　 （２４時間申請可） 
　詳細は日本年金機構ホーム
ページを確認ください。
 ②役場住民課窓口での申請 
　東福岡年金事務所でも申請可（要予約）
※�各種申請書、所得の申立書は、日本年金機構の
ホームページからダウンロードできます。
※学生の人は学生納付特例を申請してください。
※�産前産後期間は国民年金保険料の納付が免除され
ます（要届出）。

▲�日本年金機構
ホームページ

　県および町の「教職員の働き方改革取組指針」に
基づき、今年も町内小中学校の学校閉庁日を実施し
ます。
【学校閉庁日】　８月１３日（木）～１５日（土）
※曜日に関わらず、上記期間が閉庁日です。
【閉庁の内容】
○期間中は、教職員は不在です。
○�原則として、すべての業務・部活動を含む教育活
動は行いません。

○�学童保育所は開所しますが、利用者がいない場合
は閉所となります。

【閉庁期間中の緊急連絡先】　役場学校教育課

　子どもの心や体の発達に関する不安や悩みなど、
子ども全般に関する相談を受け付けます。面談での
相談を希望する場合は、事前の予約が必要です。面
談が難しい場合は、電話での相談も受け付けます。
【予約・相談日時】　毎週木曜日
　　　　　　　　　午前９時～午後５時
【場所】　シーオーレ新宮
【予約・相談電話番号】
☎０９０－５７２９－７０３７

　カードの受け取りや申請、電子証明書の更新がで
きます。予約制（人数制限あり）となっていますの
で、必ず電話予約して来庁してください。
【日時】　８月２日（日）
　　　　午前９時～１１時３０分
【場所】　役場住民課

問い合わせ先　役場学校教育課　☎９６３－１７３９（直）

学校閉庁日のお知らせ

問い合わせ先　役場学校教育課　☎９６３－１７３９（直）

新宮町相談員（スクールカウンセ
ラー）による教育相談

問い合わせ先　役場住民課　☎９６３－１７３３（直）

日曜日にマイナンバーカードの
臨時窓口を開設します

問い合わせ先　役場総務課　☎９６３－１７３０（直）

追悼のサイレンを鳴らします

令和８年度国民年金保険料の
免除申請
問い合わせ先　東福岡年金事務所国民年金課
　　　　　　　　　　　　　☎６５１－７１５９
　　　　　　　役場住民課　☎９６３－１７３３（直）

　町では、核兵器の廃絶と世界平和をねがい、原爆が
投下された日と戦没者を追悼し平和を祈念する日に、
戦没者の慰霊と鎮魂のためにサイレンを鳴らします。
１分間の黙とうをおねがいします。
【日時】　８月６日（木）午前８時１５分
　　　　８月９日（日）午前１１時０２分
　　　　８月１５日（土）正午
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不登校・ひきこもりサポート事業
～８月のスケジュール～
問い合わせ先　シーオーレ新宮子育て支援課
　　　　　　　☎９６３－２９９５（直）

　サポート事業は、支援経験のある心理専門職ＮＰＯ
法人「ポルタ」へ委託し実施しています。
【対象】
　学校へ行けない、行きたくないという状況やひき
こもり状態にある２０歳未満の本人やその家族
 相談事業 
　不登校やひきこもり状態になりどうしてよいか分
からない本人や家族へ、頑張りすぎない方法や見通
しの持ち方などをそれぞれの状態に応じて具体的に
支援しています（完全予約制・無料）。

〈日時〉　８月４日（火）、２１日（金）、２５日（火）
　　　　　午前９時～午後５時

〈場所〉　シーオーレ新宮
〈予約方法〉　電話またはインターネット
　ホームページから実施日や空き状況を確認できま
す。空きがあれば、当日予約も可能です。
　電話　☎０８０-４７４３-２９５６
　午前９時～午後６時（随時受付）
※電話に出られない場合は、
　折り返し連絡します。
 家族支援事業「家族Ｃａｆｅ」 
　不登校やひきこもり状態にある家族が集まり、思
いを話したり、聞いたりする場です。話を聞くだけ
でもよいので、まずは参加してみませんか。

〈日時〉　８月８日（土）午後１時３０分～３時
〈場所〉　シーオーレ新宮
 居場所事業「まつかぜ＋ぷらす」 
　自宅から出て、それぞれのペースに合わせて過ご
せる場所です。活動への参加や時間中の出入りは自
由で、一人で過ごしても大丈夫です（登録制・無料）。

〈日程・内容〉
○８月７日（金）　赤ちゃんのおもちゃ作り
○８月１８日（火）　冷たいお菓子作り

〈時間〉　午前１０時～午後４時
〈場所〉　シーオーレ新宮

▲�相談事業の予
約はこちら

▲�居場所事業の
詳細はこちら

各申込・問い合わせ先
　町社会福祉協議会　☎９６３-０９２１（直）

社 会会 福福 祉祉 協 窓議議 会会 の

 「ココロちゃんサポート」のサポーターに 
 なりませんか？ 
　「ココロちゃんサポート」は地域のみんな
が安心して暮らせるように、社協会員同士で

「ちょっと困った」を助け合う活動です。あなた
の“ちょっとした時間” が誰かの「助かる」につ
ながります。

（活動例：ごみ出し・電球交換・買い物など）
▷サポーターになるには？
　✓社協会員になる　✓説明会に参加

【説明会】（※申し込みは実施日の３日前まで）
日時　①８月２０日（木）午後２時～３時
　　　②９月１日（火）午前１０時～１１時
　　　③９月１８日（金）午後２時～３時
場所　町福祉センター２階研修室１・２

 知って備えよう！一緒に考えよう！ 
 将来のためのお金のはなし 
　将来やりたいことを叶えるための教育費を家
族で考えてみませんか。今日からできるお金の
やりくりを学びます。
日時　８月２２日（土）午前１０時～正午
場所　町福祉センター２階研修室１・２
対象　�小学５年生～中学３年生の保護者
　　　（親子での参加も歓迎）
※その他関心がある人も参加できます。
定員　４０人　託児あり（生後６か月から）
　　　※託児締切　８月７日（金）
講師　（一社）グリーンワークスＦＰ円縁
　　　　倉掛彩子氏
申込締切日　８月１４日（金）

※その他の情報はホームページ
　に掲載しています。

▲申し込みは
　こちら

▲ホームページは
　こちら
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８月のごみ・し尿収集の休みなどの
お知らせ
問い合わせ先　役場環境課　☎９６３－１７３２（直）

お供え物は川や海に流さないでください
問い合わせ先　役場環境課　☎９６３－１７３２（直）

 燃やすごみ収集 
【収集しない日】
・ＪＲ鹿児島本線から海側の区域　８月１４日（金）
・ＪＲ鹿児島本線から山側の区域　８月１５日（土）
 公設分別ステーション（自己搬入） 
【休み】　８月１３日（木）～１６日（日）
 し尿収集 
【休み】　８月１３日（木）～１６日（日）
※�分別収集、粗大ごみ収集、不燃物処理場への自己
搬入の受付に変更はありません。

　お供え物は、川や海などに流さず、燃やすごみと
して処分するなど適正に処分してください。
　また、町内斎場「家族葬の桜庵」で行う供養祭に持
ち込むこともできます。
【日時】　８月１５日（土）午後５時～７時
【場所】　家族葬の桜庵　（原上１３５９-４）
　　　　☎９６３-２１４７
【料金】　無料
※�供養祭に持ち込みを希望する場合は、直接問い合
わせください。

　令和９年１月１０日（日）に二十歳のつどいを開催
します。企画・運営を行う実行委員を大募集してい
ます。一生に一度の二十歳のつどい。自分たちで作
り上げてみませんか。
【応募資格者】　�平成１８年４月２日～平成１９年４月

１日生まれで、町内小・中学校に在
籍したことがある人

【申込方法】　インターネット
【申込締切日】　８月２８日（金）

　毎年、大人気の「イタリアンシェフに学ぶ料理教室」
を開催します。料理に挑戦してみませんか。
【日時】　９月２６日（土）
　　　　午前９時３０分～１１時３０分
【場所】　シーオーレ新宮栄養指導室
【講師】　�小川泰典さん（イタリアンレストラン「ピッ

コロ」オーナーシェフ）
【対象】　町内在住の１８歳以上の人
【定員】　１２人（先着順）
【材料費】　５００円
【必要なもの】　�エプロン、三角巾、手拭きタオル、持

ち帰り容器
【申込開始日】　８月３日（月）
【申込方法】　電話または窓口
【申込先】　そぴあしんぐう社会教育課

　夜の学びで体も心もリフレッシュしませんか。
【日時】　９月３０日（水）、１０月１４日（水）
　　　　午後７時～８時３０分
【場所】　そぴあしんぐう
【内容】　はじめてのピラティス・お片付けのコツ
【対象】　�町内在住の１８歳以上の人で両日ともに参加

できる人
【定員】　２０人（定員を超えた場合は抽選）
【参加費】　無料
【申込締切日】　８月３１日（月）
【申込方法】　電話または窓口、
　　　　　　インターネット 
【申込先】　そぴあしんぐう社会教育課

▲申込フォーム

二十歳のつどい実行委員大募集
問い合わせ先　そぴあしんぐう社会教育課
　　　　　　　☎９６２－５１１１（直）

「男性向け料理教室」参加者募集
問い合わせ先　そぴあしんぐう社会教育課
　　　　　　　☎９６２－５１１１（直）

「ヨルカツ講座（後期）」参加者募集
問い合わせ先　そぴあしんぐう社会教育課
　　　　　　　☎９６２－５１１１（直）

▲申込フォーム
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月曜日～金曜日の午前８時３０分～午後５時（祝休日は除く）申込・問い合わせ受付時間 町からのお知らせ



　「こころもからだも健康に」をテーマに活動しま
す。自身の健康のために、毎日の日常生活の中で
“ちょっと頑張る”を一緒に始めてみませんか。スト
レッチや体操だけでなく、正しい歩き方のコツを学
びます（体力測定も実施）。
【対象】　町内在住の６５歳以上の人
※�介護認定があり、介護サービスを受けている人は
対象外
※�令和７年４月以降、通算５クール（１クール：半
年間×５回）参加可

※１ �体力や筋力の低下など心身の衰えが気になる人は、早めの介護予防が大切です。対象となる人のための
参加枠を設定していますので、希望する人は問い合わせください。

※２ ④⑤グループは福祉バスを運行します。

グループ ① ② ③ ④※２ ⑤※２

場所 町福祉センター ふれあい交流館

曜日 第１・３水曜日 第２・４水曜日 第１・３木曜日 第２・４金曜日 第１・３金曜日

時間 午前１０時～１１時３０分
（９０分）

午後１時～２時３０分
（９０分）

午前１０時１０分～１１時４０分
（９０分）

定員 ３０人※１ ３５人 ４０人 ４０人 ４０人

【参加費】　無料
【必要なもの】　参加決定者へ別途通知
【申込期間】　８月１７日（月）～ ２８日（金）
【申込方法】　窓口、インターネット
※�窓口での申し込みの場合は、町福
祉センター２階窓口にある申込書
に必要事項を記入し、提出してく
ださい（定員を超えた場合は抽選）。

【申込先】　町包括支援センター（町福祉センター内）

問い合わせ先　町包括支援センター　☎９６３－０６６３（直）

「ここから教室」参加者募集

▲申込フォーム

予約・問い合わせ先
町地域子育て支援センター
☎９６３－０１３４（直）

０～３歳の親子が遊ぶひろばです。子育て中の親子がつどい、交流や情報交換をしています。
離乳食やイヤイヤ期など子育ての相談も行っています。

町地域子育て支援センター

かんがるーひろば

８月の主なイベント
〇印は QR コードから予約してください。
　受付開始日：８月４日（火）
　その他は直接お越しください。

内　　容 日　　時
　赤ちゃんおはなし会   ７日（金）午前１１時～１１時２０分

○�おしえて！保育園・
　認定こども園 ２０日（木）午前１０時～１１時３０分

○�おしえて！幼稚園・
　認定こども園 ２１日（金）午前１０時～１１時３０分

　誕生会 ２５日（火）午前１０時～１０時２０分

○ベビーマッサージ ２８日（金）午前１０時～１１時

日時　
毎週火曜日～土曜日（祝休日休み）
午前９時３０分～午後３時３０分
場所　町福祉センター本館３階

かんがるーひろばとはまた違う
おもちゃで遊べます。
午前９時３０分～午後２時３０分
ふれあい交流館 　
　毎週月曜日（祝日休み）

出張ひろば

▲社協ホームページ
　はこちら

▲予約は
　こちら
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