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あ
る
日
、
家
族
や
友
だ
ち
、
近
所
の
人

が
、
同
じ
こ
と
を
何
度
も
聞
い
て
き
た
り
、

帰
り
道
が
分
か
ら
な
く
な
っ
た
り
、
そ
ん

な
場
面
に
出
会
っ
た
ら
、
そ
れ
は「
認
知

症
」の
せ
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
認
知
症
に

な
っ
た
ら
、
何
も
で
き
な
く
な
る
の
？
全

て
忘
れ
て
し
ま
う
の
？
そ
の
よ
う
に
思
う

人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

認
知
症
の
人
の
中
に
は
、
不
安
に
思
い

な
が
ら
も
、
さ
ま
ざ
ま
な「
工
夫
」を
し
て
、

自
分
を
支
え
て
く
れ
る「
家
族
」や「
仲
間
」

と
と
も
に
、
こ
れ
ま
で
と
同
じ
よ
う
に
暮

ら
し
て
い
る
人
も
い
ま
す
。

　

認
知
症
の
こ
と
を
知
り
、
認
知
症
の
人

の
思
い
や
暮
ら
し
を
知
る
こ
と
は
、
誰
も

が
自
分
ら
し
く
暮
ら
せ
る
ま
ち
に
つ
い
て

考
え
る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
す
。

　
み
な
さ
ん
は「
新
し
い
認
知
症
観
」と
い

う
言
葉
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

こ
れ
ま
で
認
知
症
の
人
を
支
援
す
る
と
き

に「
こ
ん
な
こ
と
が
で
き
た
ら
本
人
が
困
ら

な
い
か
な
」「
こ
こ
ま
で
し
て
あ
げ
た
ら
本

人
が
喜
ぶ
だ
ろ
う
」と
支
援
者
側
の
思
い

で
認
知
症
の
人
に
接
し
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
か
。
令
和
５
年
に『
共
生
社
会
の
実
現
を

「
誰
も
が
自
分
ら
し
く
暮
ら
せ
る
ま
ち
」

「
誰
も
が
自
分
ら
し
く
暮
ら
せ
る
ま
ち
」

に
つ
い
て
考
え
よ
う

に
つ
い
て
考
え
よ
う

認
知
症
と
と
も
に
生
き
る
社
会
っ
て
？

認
知
症
と
と
も
に
生
き
る
社
会
っ
て
？

推
進
す
る
た
め
の
認
知
症
基
本
法
』が
成
立

し
、「
ま
ず
は
認
知
症
の
人
の
思
い
を
聞
き
、

本
人
の
や
っ
て
み
た
い
こ
と
や
や
り
た
い

こ
と
を
応
援
し
よ
う
」「
地
域
で
と
も
に
暮

ら
そ
う
」と
い
う
考
え
方
に
変
わ
っ
て
い
ま

す
。

　
こ
の
よ
う
に
認
知
症
の
人
を
含
め
た
一

人
ひ
と
り
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
や
力
を

発
揮
し
、
お
互
い
を
大
切
に
し
、
支
え
合

い
な
が
ら
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
よ
う
な
社

会
の
こ
と
を「
認
知
症
と
と
も
に
生
き
る
社

会
」と
い
い
ま
す
。

　

日
本
で
は
、
高
齢
化
が
進
み
、
認
知
症

の
人
の
数
も
増
え
て
い
ま
す
。
令
和
７
年

の
認
知
症
の
人
、
そ
の
一
歩
手
前
の
状
態

と
言
わ
れ
る
軽
度
認
知
障
が
い（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）

の
人
は
、
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
約
3.3
人

に
１
人
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
認
知
症
は
、自
分
自
身
、家
族
、友
だ
ち
、

地
域
の
人
、
誰
に
と
っ
て
も
身
近
な
こ
と

で
す
。
ま
だ
自
分
に
は
関
係
な
い
と
思
っ

て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、「
自
分
の
こ

と
と
し
て
考
え
る
」こ
と
が
大
切
で
す
。
町

で
は
認
知
症
の
普
及
啓
発
活
動
の
一
環
と

し
て
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
を
行
っ
て
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
自
身
が
、
認
知
症
を「
自
分
の
こ

と
」と
し
て
考
え
ら
れ
る
よ
う
な
き
っ
か
け

と
な
れ
る
と
嬉
し
い
で
す
。

認
知
症
は
、誰
に
と
っ
て
も
身
近
な
こ
と
。

認
知
症
は
、誰
に
と
っ
て
も
身
近
な
こ
と
。

自
分
の
こ
と
と
し
て
考
え
よ
う

自
分
の
こ
と
と
し
て
考
え
よ
う

知ろう・つながろう知ろう・つながろう・・ともに暮らそうともに暮らそう
～みんなでつくる認知症にやさしいまち～～みんなでつくる認知症にやさしいまち～

認知症の診断を受けた本人が、次の一歩を踏み出すことを後押しするような
内容です。ぜひご覧ください。

「本人にとってのよりよい暮らしガイド 「本人にとってのよりよい暮らしガイド 
一足先に認知症になった私たちからあなたへ」一足先に認知症になった私たちからあなたへ」

 【問い合わせ先】　
町福祉センター健康福祉課（高齢者福祉担当）
 ☎７１０－８２８６（直）

読んでみよう

▲認知症ガイド

特 集
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認知症とともに生きる認知症とともに生きる

～認知症にやさしいまちをめざして～～認知症にやさしいまちをめざして～

町では他にもさまざまな取り組みを行っています町では他にもさまざまな取り組みを行っています

町の取り組みに参加しませんか？町の取り組みに参加しませんか？

▲�中学生のみなさんが認知症の人へ
の接し方を学びます

▲�ＶＲ体験を通して認知症の人が見える
世界を体験します

▲�認知症の人への接し方を学びます ▲�９月の「世界アルツハイマー月間」に
合わせて町立図書館の「特設コーナー」
に認知症に関する本を配架しています

▲�講座で学んだポイントに気をつけ
て、実際に声をかけてみよう

▲�認知症になることは特別なことではあ
りません

認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座

認知症フレンドリー講座認知症フレンドリー講座 認知症講座（相島サロン）認知症講座（相島サロン）

　「オレンジカフェ」とは、認知症を「学ぶ」「考える」「相
談する」場で、みんなで認知症について話します。ま
た認知症に関するミニ講話や小物作りなどを行います。
【日時】　９月１０日（木）午後２時～４時
【場所】　町福祉センター３階会議室１
【対象】　誰でも
【内容】　講話『元気な今だからこそ考えたい「これから」』
※�今後も不定期に「オレンジカフェ」を開催予定です。
詳細は町広報誌、町公式ＬＩＮＥでお知らせします。

参加者の声参加者の声

認知症と重く考えず「単に忘れているだ
けよ」と考えるようにしています。

「自立を助ける・支える＝認知症本人の
想いを理解する」「どうやって守ってい
くか＝何もさせないではない」と勉強に
なりました。

周りに認知症の人が増えてきたので、声
のかけ方・接し方を学びたくて参加しま
した。

認知症になっても感情は生きている。周
囲がもっと理解し知ることが大切。

オレンジカフェココルオレンジカフェココル

　若き日に諦めたレコードデビューの夢をかなえようとするアルツハイマー型
認知症の男性と、彼を支える家族の姿を描いたヒューマンドラマです。会場で
は認知症の人の視点を体感できる「認知症ＶＲ体験会」を行います。
【日時】　１０月３日（土）午後１時３０分上映開始（開場：正午）
※上映会開始まで認知症ＶＲ体験（体験所要時間１０分程度）ができます。
【場所】　そぴあしんぐう大ホール
【参加費】　無料（事前申込不要）

認知症普及啓発映画「父と僕の終わらない歌」認知症普及啓発映画「父と僕の終わらない歌」
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プロから学ぶ！思いやりの心と夢へのステップ
　６月２２日、立花小学校でプロバスケットボール
チーム「ライジングゼファーフクオカ」による人権・
スポーツ教室が開催されました。この教室は、ライ
ジングゼファーフクオカと県人権擁護委員連合会と
共催で、県内各地で行われています。
　前半は人権擁護委員によるスポーツと人権を交え
た講話が行われ、後半のバスケットボール教室では
スクールコーチと青木龍史選手が登場。青木選手の
プレーに子どもたちは盛り上がり、ドリブルやシュ
ートのコツだけでなく、仲間への声かけの方法を学
びました。
　また、質問コーナーでは地道な努力の重要さなど、プロの選手の経験に基づいた言葉に子どもたちは真剣な
表情で耳を傾けていました。
　全ての人が平等にスポーツをすることができる権利を持つことや夢に向かって努力する姿勢を学んだ貴重な
時間になりました。

▲スポーツを通して心も体もあたたまりました

竹灯籠の光が織りなす天の川 
３,０００個の光に願いを込めて

　７月７日、立花口にある六所神社で新宮町まちづくり活動支援団体
「Ｔａｃｈｉｂａｎａ Ａｌｌ Ｐｏｗｅｒｓ（ＴＡＰ）」主催「夜の薬師堂 竹灯籠」
が開催されました。ＴＡＰは立花口地区の竹林整備や地域振興を目的
に活動しています。
　当日は約３,０００個の竹灯籠が織りなす優しい光に、訪れた多く
の人が酔いしれました。七夕にちなんで短冊も用意され、願いごと
を書いて笹に結びつける家族連れなどで賑わっていました。また隣
接する独鈷寺薬師堂では、年に１度の薬師如来の御開帳も行われま
した。
　ＴＡＰの副会長である堀田正哉さんは「竹灯籠はもちろん、今後は
ＴＡＰが担い手となって美味しいお米を作っていきたい。他の地域と
さらに協力して、新宮町を盛り上げていきたい」と今後の意気込みを
語りました。

▲�約５００個の竹灯籠で作られた天の川
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あなたの周りの身近な出来ごとや話題を待っています。役場地域協働課までご連絡ください。☎９６３- １７３４（直）

パートナーと一体になって！馬術で全日本へ
　新宮東中学校３年生の高瀬早葵さんは、パートナーのベンとともに「第３３回とびうめ国体記念馬術大会」の
小障害飛越Ａ（１００ｃｍクラス）に出場し、見事優勝を果たしました。また、日本馬術連盟公認競技の中障害
飛越Ｄ（１１０ｃｍクラス）では、以下の成績を収めました。
・第８回桜花ホースショー　
　２日目：２位、最終日（決勝）：４位
・２０２６福岡馬事公苑親善馬術大会　３位
　これらの公認競技で、満点走行を３回達成し、１１月に
兵庫県で開催される「第50回全日本ジュニア障害馬術大
会」への出場権を獲得しました。高瀬さんは「夢の全日本
に向けてベンの体調管理と練習を頑張ります」と語りまし
た。

　６月２７日、町立図書館のおはなし会で、新宮中
学校の生徒３人が手あそびと絵本の読みきかせを
行いました。３人とも初めての参加で緊張した様
子でしたが、手あそび歌が始まると、子どもたち
の笑顔あふれるおはなし会となりました。
　参加した中学生は「緊張したけれど、とても楽し
かった。手あそびも親子一緒にしてもらえて嬉し
かった」と話していました。
　中学生によるおはなし会は、学期に１回、中学
校が希望者を募り、交替で行っています。

中学生による
楽しいおはなし会

▲手あそび歌「あたまかたひざぽん」を楽しみました

　７月６日、町長と自衛隊福岡地方協力本部長と連
名で自衛官募集相談員の委嘱式を行いました。池
田春幸さん、堤宏介さん、髙岩美代子さんは再委
嘱で、緒方文香さんは初めての委嘱です。
　自衛官募集相談員は、新たに自衛官を志望する
本人やその家族の心配事を聞き、入隊後の生活の
不安などを解消する役割を担っています。令和１０
年６月３０日までの２年間、地域と自衛隊の懸け橋
として活動されます。自衛官相談員のみなさんは

「自衛官に興味をもってもらえる人が増えたら嬉し
い」と語りました。

自衛官募集相談員の
委嘱式を行いました

▲左２人目から緒方さん、堤さん、池田さん

▲幅のある障害も息を合わせて飛び越えます
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あなたの周りの身近な出来ごとや話題を待っ
ています。役場地域協働課までご連絡くださ
い。☎９６３-１７３４（直）

静寂の中で熱戦が繰り広げられた囲碁大会
　６月２７日、そぴあしんぐうで囲碁同好会主催、文化協会共催

「第５６回新宮町囲碁大会」が開催されました。高校生から９３歳ま
で２８人の参加者は４グループに分かれ、日ごろ培った腕前を競
いました。奇手、妙手が飛び交う、楽しい大会となりました。
【名人戦】 優勝：樋口舜蓮、２位：有山伸司、３位：古賀嵩志
【天狗戦】 優勝：宮崎良一、２位：豊福康治、３位：永井幹男
【飛龍戦】 優勝：鶴田輝博、２位：北島一夫、３位：森博之
【猛虎戦】 優勝：隈井政和、２位：伊藤一、3位：長澤軍平

▲囲碁盤での熱き戦い

新宮町の防災活動拠点として－安全功労者内閣総理大臣賞受賞―
　新宮東中学校が「令和８年度安全功労者内閣総理大臣表彰」
を受賞し、７月１日、首相官邸（東京都）で、新宮東中学校を代
表して大島弘光校長が高市早苗内閣総理大臣より表彰状を授
与されました。
　この賞は、７月１日の「国民安全の日」に合わせ、安全思想の
普及徹底と安全水準の向上に顕著な功績のあった団体に対し、
その努力を称え、功労を顕彰されるものです。
　新宮東中学校では、町の防災活動拠点である「ふれあいの
丘公園」に隣接する中学校として、平成３１年４月の開校以来、
防災学習を基盤として行事などによるさまざまな防災の取り
組みを継続的に実施し、持続可能な防災・安全教育を推進し
てきました。今回の表彰は、これらの取り組みが学校安全の
推進に大きく寄与したことが認められたことによるものです。 ▲内閣総理大臣より授与された楯と表彰状

練習の成果が花開く！九州大会団体優勝・個人戦３位
　７月１１日～１２日、山鹿市カルチャースポーツセンター総合体
育館（熊本県）で「第４４回九州少年柔道大会」が開催されました。
この大会は、各県・各地区の予選を勝ち抜いた代表選手だけが出
場できる大会です。
　室岡秋桜葉さんは、４年生団体戦（先鋒）と４年生女子軽量級個
人戦の代表として出場しました。団体戦では見事優勝、個人戦で
は３位に入賞を果たしました。　
　室岡さんは「課題が残る試合もたくさんありましたが、チーム
のために結果を残すことができてよかったです。これからも練習
を頑張ります」と語りました。

▲次の試合も頑張ります！
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心配ごと・福祉なんでも相談
　みなさんの身のまわりに起こっている苦情や
心配ごとなど、気軽に相談してください。相談
は無料で、秘密は固く守ります。
日時　９月８日（火）午前１０時～午後３時
※１人当たり３０分
場所　町福祉センター
相談員　�人権擁護委員、行政相談委員
　　　　社会福祉協議会職員

内容　生活・家庭不和・結婚・近隣の問題、行
政に対する苦情、高齢者や家族の悩み、福祉
サービスの利用や金銭管理の不安、生きがい活
動などの相談
※�予約は不要です。会場に午後２時３０分まで
にお越しください。

問い合わせ先　町社会福祉協議会
　　　　　　　☎９６３－０９２１（直）

みんなの人権
みなさんも一緒に考えませんか

【問い合わせ先】
　役場人権推進室（総務課内）
　☎９６３－１７３０（直）

９月１０日～１６日は「自殺予防週間」です
　生きるのがつらい、家族や友人のことが心配…
そんなときは、一人で悩まずに専門の窓口で話し
てみませんか。福岡県内には、自殺予防、こころ
の健康など、さまざまな相談窓口があります。

■相談窓口
○ふくおか自殺予防ホットライン
　☎５９２－０７８３（２４時間３６５日対応）
○心の健康相談電話
　☎５８２－７４００
　（�月曜日～金曜日の午前９時～午後４時 
　 ※祝休日、年末年始除く）

〇いのちの電話
　インターネット相談
〇�ＬＩＮＥ相談窓口
　（�月曜日・木曜日の午後６時～午後９時 
　 ※年末年始除く）
　ＬＩＮＥアカウント名：
　　きもち　よりそうライン＠ふくおかけん
　ＬＩＮＥ　ＩＤ：＠469xxbam

▲ホームページはこちら

▲友だち追加はこちら

人権擁護委員に中島さんが就任
　７月１日付で、中島環さんが町の人権擁護委員として法務大臣から委嘱されました。任期は令和１１
年６月３０日までの３年間です。
　人権擁護委員は、人権に関する啓発活動のほか、みなさんからの人権相談に応じるなどの活動を
行っています。また身近な相談役として、町の心配ごと・福祉なんでも相談にも携わっています。

人は誰しも変われる－言葉が持つ力を伝える－
　７月４日、そぴあしんぐうで「町民のつどい」を開催しました。このつどいは、福
岡県下で行われている「同和問題啓発強調月間」、全国で展開される「社会を明るくす
る運動強調月間」および「青少年の被害・非行防止全国強調月間」の３つの運動月間
をまとめて「三月間」と称し、開催しています。
　奈良少年刑務所で「社会性涵養プログラム」の講師を務めた寮

りょう
美

みちこ
千子さんを講師に

迎え、「生まれつき悪い子なんていない～奈良少年刑務所絵本と詩の教室～」と題し
た記念講演を行いました。寮さんは、受刑者と向き合い、寄り添ってこられた実体
験を交えながら、言葉の持つ力について語りました。私たち一人ひとりが相手を思
いやり、行動することの大切さをあらためて考える機会となりました。

▲刑務所での子どもたちの
　姿を語る寮さん
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知
っ
て
防
ご
う
骨
粗
し
ょ
う
症

　

加
齢
や
生
活
習
慣
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
理

由
で
、
骨
が
も
ろ
く
な
り
、
骨
折
し
や
す

く
な
る
病
気
で
す
。
日
本
に
は
１
、５
９

０
万
人
い
る
と
さ
れ
、
高
齢
化
に
伴
っ
て

増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

骨
粗
し
ょ
う
症
に
よ
り
骨
が
も
ろ
く

な
る
と
、
つ
ま
ず
い
て
手
や
肘
を
つ
い

た
、
く
し
ゃ
み
を
し
た
な
ど
の
わ
ず
か
な

衝
撃
で
骨
折
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
予
防
法
を
知
っ
て
対
策
を
し
ま

し
ょ
う
。

　

骨
は
成
長
期
に
カ
ル
シ
ウ
ム
を
蓄
積

し
、
骨
量
は
20
歳
前
後
に
ピ
ー
ク（
最
大

骨
量
）を
迎
え
ま
す
。
40
歳
ご
ろ
ま
で
維

持
さ
れ
ま
す
が
、
そ
の
後
徐
々
に
減
少
し

て
い
き
ま
す
。
特
に
女
性
は
閉
経
後
急
激

に
骨
量
が
減
少
し
ま
す
の
で
、
男
性
よ
り

も
骨
粗
し
ょ
う
症
に
な
り
や
す
い
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

骨
粗
し
ょ
う
症
は
高
齢
者
だ
け
の
問
題

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
成
長
期
に
最
大
骨
量

を
高
め
る
よ
う
心
が
け
る
と
、
骨
粗
し
ょ

う
症
の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。
バ
ラ
ン

ス
の
よ
い
食
事
や
運
動
習
慣
を
意
識
し
て

「
骨
貯
金
」を
し
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
町
福
祉
セ
ン
タ
ー
健
康
福
祉
課

　
☎
９
６
２
︱
５
１
５
１（
直
）

　

ま
た
、
喫
煙
は
カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
を

妨
げ
、
過
度
の
飲
酒
は
カ
ル
シ
ウ
ム
を
尿

中
に
排
泄
し
ま
す
。
禁
煙
、
節
酒
を
心
が

け
ま
し
ょ
う
。
成
人
期
は
仕
事
や
家
事
、

育
児
な
ど
で
忙
し
い
年
代
で
す
が
、
よ
い

生
活
習
慣
は
、
骨
粗
し
ょ
う
症
だ
け
で
な

く
、
生
活
習
慣
病
の
予
防
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。

○�

一
日
三
食
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
を
と

る

　
「
主
食
」「
主
菜
」「
副
菜
」の
揃
っ
た
食

事
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

○�

丈
夫
な
骨
を
つ
く
る
栄
養
素
を
意
識
し

て
食
べ
る

　

骨
の
主
成
分
と
な
る
カ
ル
シ
ウ
ム
で
す

が
、
日
本
人
は
男
女
と
も
に
ほ
と
ん
ど
の

年
代
で
カ
ル
シ
ウ
ム
の
摂
取
目
標
量
に
届

い
て
い
な
い
の
が
現
状
で
す
。
ま
ず
は
今

よ
り
も
多
く
摂
取
す
る
こ
と
を
め
ざ
し
ま

し
ょ
う
。

　

ま
た
、
カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
を
よ
く
す

る
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
、
カ
ル
シ
ウ
ム
を
骨
に
取

り
こ
ん
で
く
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
も
併
せ
て

摂
取
し
ま
し
ょ
う
。

○
適
正
体
重
を
維
持
す
る

　

や
せ
型
の
人
は
骨
へ
の
負
荷
が
小
さ
く

な
り
、
骨
粗
し
ょ
う
症
の
リ
ス
ク
が
高
ま

食
事

年齢 目標とするＢＭＩ
１８～４９歳 １８.５～２４.９
５０～６４歳 ２０.０～２４.９
６５歳以上 ２１.５～２４.９

り
ま
す
。
適
正
体
重
を
維

持
で
き
る
よ
う
に
意
識
し

ま
し
ょ
う
。

Ｂ
Ｍ
Ｉ（
体
格
指
数
）

体
重（
㎏
）÷
身
長（
ｍ
）÷

身
長（
ｍ
）

　

体
を
動
か
し
て
、
骨
に
適
度
な
刺
激
を

与
え
る
こ
と
で
強
く
な
り
ま
す
。
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
や
階
段
の
上
り
下
り
の
ほ
か
、
か

か
と
落
と
し
と
い
っ
た
運
動
も
有
効
で

す
。
ま
ず
は
無
理
の
な
い
範
囲
で
、
生
活

の
中
で
積
極
的
に
体
を
動
か
す
こ
と
を
意

識
し
ま
し
ょ
う
。
高
齢
者
の
転
倒
予
防
に

は
筋
ト
レ
や
バ
ラ
ン
ス
運
動
も
効
果
的
で

す
。

※�

痛
み
の
あ
る
人
、
治
療
中
の
人
は
、
運

動
強
度
・
量
に
つ
い
て
先
生
に
相
談
し

て
か
ら
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

骨
粗
し
ょ
う
症
は
自
覚
症
状
が
あ
ら
わ

れ
に
く
い
た
め
、
定
期
的
に
検
診
を
受
け

て
、
自
身
の
状
態
を
確
認
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
要
精
密
検
査
と
い
わ
れ
た
ら
、

そ
の
ま
ま
に
せ
ず
、
受
診
を
し
ま
し
ょ
う
。

運
動

早
期
発
見

　

対
象
：
40
歳
以
上
の
町
民

　

費
用
：
５
０
０
円

　

詳
細
は
健
診
ガ
イ
ド

（
広
報
６
月
号
折
り
込

み
）を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。 新

宮
町
の
集
団
健
診
で
骨
粗
し
ょ

う
症
検
診
が
受
け
ら
れ
ま
す

　
骨
粗
し
ょ
う
症
対
策
は
生
活
習
慣
を
整
え
る
こ
と
が
基
本
で
す
。
若
い
う
ち
か
ら
コ
ツ
コ
ツ
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

骨粗しょう症対策 

食事 

○一日三食バランスのよい食事をとる 

 「主食」「主菜」「副菜」の揃った食事を心がけましょう。 

○丈夫な骨をつくる栄養素を意識して食べる 

骨の主成分となるカルシウムですが、日本人は男女ともにほとんどの年代で

カルシウムの摂取目標量に届いていないのが現状です。まずは今よりも多く摂

取することをめざしましょう。 

また、カルシウムの吸収をよくするビタミンＤ、カルシウムを骨に取りこんで

くれるビタミンＫも併せて摂取しましょう。 

 

○適正体重を維持する 

やせ型の人は骨への負荷が小さくなり、骨粗しょう症のリスクが高まります。

適正体重を維持できるように意識しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

     
              

        
              

     

    
               

            

          
           

    

              

       
         

       
                 

                    

          
           

年齢 目標   ＢＭＩ 

１８～４９歳 １８．５～２４．９ 

５０～６４歳 ２０．０～２４．９ 

６５歳以上 ２１．５～２４．９ 

ＢＭＩ（体格指数） 

体重（ｋｇ）÷身長（ｍ）÷身長（ｍ） 
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問い合わせ先　（一社）新宮町おもてなし協会　☎９８１－３４７０

日時　９月１２日（土）・２６日（土）午前９時３０分～午後２時
場所　そぴあしんぐう（芝生広場）　必要なもの　持ち帰り用の袋
※�雨天時中止になる場合があります。詳しくは公式ホームページ『新宮ｎａｖｉ』

または公式ＳＮＳ『しんぐうよかとこ探検隊』をご確認ください。
※ＬＩＮＥ公式アカウントでしんぐうマルシェの情報を発信していますので、登録をおねがいします。

毎月第２・４土曜日しんぐうマルシェを開催します

新宮ｎａｖｉ

おもてなし協会通信

　問い合わせ先　役場産業振興課　☎９６２－０２３８（直）

相�談場所　役場２階　消費生活相談室
相�談日時　毎週火曜日・金曜日
　午前１０時～午後１時・午後２時～４時 ※祝休日は除く
相談専用番号　☎４１０－２１８２（開設時のみ）

消費生活相談室だより
　買い物や契約での消費トラブルはありませんか。
相談無料の消費生活相談室をご利用ください。町外
在住の相談員が対応します。

【相談窓口】消費者ホットライン「１８８（いやや！）」番
※�１８８は最寄りの消費生活センターなどをご案内する全国共通の３桁の電話番号です。

スプレー缶製品 正しい知識で事故を防止！
チェックリスト
□�スプレー缶製品を火気のある場所で
使うと、引火する危険性があることを
知っていますか？
□�スプレー缶製品を高温になる場所に
置いていませんか？
□�スプレー缶製品は中身を使い切ってか
ら廃棄していますか？
□�家庭で使用することなく長期間置いた
ままになっているスプレー缶製品はあ
りませんか？

アドバイス
①�殺虫剤や制汗剤、冷却スプレーなど多くのスプレー缶の噴射
剤には可燃性ガスが使われています。ガス器具などの火気が
あると噴射によって滞留した可燃性ガスに引火する危険性が
あります。火気のある場所では絶対に使わないでください。
②�スプレー缶を直射日光が当たるなど高温になる場所に置く
と、缶内の圧力上昇によって破裂の危険性がありますので注
意してください。
③�廃棄する場合は必ず中身を使い切りましょう。残存ガスを抜
くためのガス抜きキャップが付属していれば、利用しましょ
う。スプレー缶は中身を使い切り、空にした状態で穴を開け
ずに分別収集へ出してください。
④�スプレー缶本体に記載している注意書きなどをよく読みま
しょう。困ったときには消費生活相談室にご相談ください。

▲しんぐうマルシェ
　公式ＬＩＮＥ

▲新宮navi
　ホームページ

日程　９月２０日（日）、２２日（火・休）、２３日（水・祝）、２６日（土）、２７日（日）
※�時間や場所などはコースによって異なります。詳しくは『新宮ｎａｖｉ』を

ご覧ください。

　チームで作戦を練り、町内のお宝スポットを巡りながら得点を競い合う新感
覚アウトドアスポーツゲームです。
日時　１０月３日（土）午前１０時～午後３時３０分
場所　新宮町おもてなし協会　対象　誰でも
※小学生以下の人が参加する場合、必ず大人がチーム内に１人以上参加してください。
参加費　１チーム２,０００円　※１チーム最大５人まで　定員　２０チーム
※すべてのイベントの申し込み・詳細は『新宮ｎａｖｉ』をご覧ください。

九州オルレ新宮・立花コース、相島コース
『開設１周年記念オルレウィーク』

『しんぐう宝探し大作戦！』参加チーム大募集！
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■
町
立
図
書
館
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　
シ
ー
オ
ー
レ
新
宮
の
排
水
管
工
事
の
た
め
、
次
の
日
程
で
臨
時
休
館
し

ま
す
。
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
ね
が
い
し

ま
す
。
資
料
整
理
日
の
９
月
30
日（
水
）は
開
館
し
ま
す
。

【
休
館
期
間
】　
９
月
７
日（
月
）～
21
日（
月
・
祝
）

【
休
館
中
の
資
料
返
却
先
】

○
本
、
雑
誌
、
紙
芝
居

　
図
書
返
却
ポ
ス
ト（
シ
ー
オ
ー
レ
新
宮
正
面
玄
関
右
側
、
Ｊ
Ｒ
新
宮
中

央
駅
東
口
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
付
近
）

※�

９
月
18
日（
金
）午
後
４
時
～
22
日（
火
・
休
）正
午
は
、
図
書
返
却
ポ

ス
ト
の
利
用
が
で
き
ま
せ
ん
。

○
Ｃ
Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
、
そ
れ
ら
の
付
録
が
付
い
た
本

　
窓
口
で
の
返
却
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、９
月
22
日（
火
・
休
）以
降
に
返

却
し
て
く
だ
さ
い
。

■「
大
人
の
特
設
コ
ー
ナ
ー
」の
本
を
入
れ
替
え
ま
し
た

　

今
回
の
テ
ー
マ
は「
腸
活
」で
す
。「
腸
の
不
調
を
知
る
」「
腸
の
調
子

を
整
え
る
」「
腸
に
良
い
食
材
と
お
す
す
め
の
レ
シ
ピ
」な
ど
の
本
を
集

め
て
い
ま
す
。

　
入
れ
替
え
た
本
の
タ
イ
ト
ル
は
、
図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
一
覧
か

ら
探
す
」内
の「
図
書
館
お
す
す
め
」か
ら
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ぜ

ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

文化協会だより文化協会だより■問い合わせ先
　新宮町文化協会（そぴあしんぐう内）
　木曜日・第２土曜日の午前９時～午後１時（祝日を除く）
　☎０８０-２７１３-８１００（直）　メールアドレス　bunkakyoukai@air.ocn.ne.jp

文化の風
◎�「
フ
ラ
レ
イ
メ
ケ
ア
ロ
ハ
ス
タ
ジ
オ
」

　

父
の
日
を
祝
う
ハ
ワ
イ
ア
ン
シ
ョ
ー

　

６
月
23
日
、
メ
デ
ィ
カ
ル
ケ
ア
南
ヶ

丘（
大
野
城
市
）で
、
父
の
日
の
お
祝
い

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
、
フ
ラ

レ
イ
メ
ケ
ア
ロ
ハ
ス
タ
ジ
オ
の
メ
ン

バ
ー
が
フ
ラ
ダ
ン
ス
を
披
露
し
ま
し
た
。

　
色
鮮
や
か
な
ハ
ワ
イ
ア
ン
ム
ー
ム
ー
に
身
を
包
み
、
華

や
か
な
衣
装
と
心
地
よ
い
音
楽
に
合
わ
せ
た
踊
り
を
披
露

し
ま
し
た
。
入
居
者
は
手
拍
子
を
送
っ
た
り
、
一
緒
に
体

を
動
か
し
た
り
し
な
が
ら
、
笑
顔
で
楽
し
い
ひ
と
と
き
を

過
ご
し
、
会
場
全
体
が
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

◎「
太
極
拳
」新
講
師
を
迎
え
活
動
中

　
今
年
か
ら
川
畑
尚
美
先
生
が
太
極
拳
サ
ー
ク
ル
の
講
師

に
就
任
し
、
新
た
な
雰
囲
気
の
中
で
活

動
を
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　

丁
寧
で
分
か
り
や
す
い
指
導
の
も
と
、

参
加
者
は
健
康
づ
く
り
や
体
力
維
持
を

目
的
に
、
和
や
か
な
雰
囲
気
で
太
極
拳

を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
初
心
者
で
も
安

心
し
て
参
加
で
き
る
内
容
で
す
。
ぜ
ひ

一
度
見
学
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◎
Ｇ
ａ
ｒ
ａ
ｇ
ｅ「
Ｇ
ａ
ｒ
ａ
ｇ
ｅ 

Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｔ
Ｙ
」開
催
！

　
７
月
26
日
、
ぶ
ど
う
の
樹 

福
津
海
岸
通
り 

ラ
・
パ
ー

ル（
福
津
市
）で
、「
Ｇ
ａ
ｒ
ａ
ｇ
ｅ 

Ｐ
ａ
ｒ
ｔ
ｙ
」を
開

催
し
ま
し
た
。
青
い
海
を
感
じ
ら
れ
る

ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
、
子
ど
も
か
ら
大
人

ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
が
あ
り
、
会
場
は
大
盛
況
で
し
た
。

夏
な
ら
で
は
の
開
放
的
な
雰
囲
気
の

中
、
ダ
ン
ス
の
魅
力
を
存
分
に
楽
し
め

る
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

◎
そ
ぴ
あ
し
ん
ぐ
う
作
品
展
示

　
そ
ぴ
あ
し
ん
ぐ
う
展
示
棚
で
、
文
化
協
会
サ
ー
ク
ル
に

よ
る
作
品
展
示
を
行
っ
て
い
ま
す
。
来
館
の
際
は
、
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

図書館だより

【特設コーナー】

世界アルツハイマー月間

■問い合わせ先　町立図書館
　☎９６２－５５００（直）
　開館時間　午前１０時～午後６時

◀図書館
　ホームページ

　　…【休館日】　毎週月曜日
　　　�９月７日（月）～２１日（月・祝）

工事による臨時休館
　　　※９月３０日（水）は開館

　　…コロちゃんのおはなし会
　　　時間　午前１１時～
　　　対象　３歳以上

　　…図書館で託児サービス
　　　時間　午前10時～正午
　　　場所　シーオーレ新宮

日 月 火 水 木 金 土
９月

2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

1

おすすめ新着本

　
日
常
の
食
事
と
し
て
食
べ
る
こ
と

で
、
体
質
改
善
や
健
康
効
果
が
期
待

で
き
る「
薬
膳
」。
季
節
を
健
や
か

に
過
ご
す
た
め
に
食
べ
た
い
、３
種

の
野
菜
を
使
っ
た
レ
シ
ピ
を
リ
ア
ル

な
イ
ラ
ス
ト
と
と
も
に
紹
介
し
て
い

ま
す
。
巻
末
に
は「
冷
え
改
善
」や

「
肌
の
乾
燥
・
く
す
み
を
防
ぐ
」な

ど
効
能
別
の
料
理
索
引
も
収
録
。
身

近
な
食
材
と
普
段
の
調
理
法
で
簡
単

に
で
き
る「
薬
膳
」に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

『
い
つ
も
お
い
し
い
！

�

10
分
薬
膳
常
備
菜
』

阪
口 

珠
未
／
著日本文芸社
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文化の風

新体育館建設の新体育館建設の
検討を進めています検討を進めています

 【問い合わせ先】　 そぴあしんぐう社会教育課
　　　　　　　　　☎９６２－５１１１（直）

　町内の体育館はすべて学校の敷地内にあるため「使いたい
時間に利用できない」「大会を開けるような体育館がない」「健
康・体力づくりをもっと気軽に楽しみたい」といった声が寄
せられています。また、町内の体育館の多くは施設・設備の
老朽化が進んでいます。
　こうした状況を踏まえ、町では、令和７年度に町民アン
ケートや利用者へのニーズ調査、有識者による協議会での議
論を重ねながら、新しい体育館の建設に向けた検討を進め、
整備の方向性や候補地などの体育館建設の基本的な考え方
をまとめた「新宮町新体育館建設基本構想」を策定しました。
今後も新体育館建設に向けた検討を進めます。

新宮町新体育館建設基本構想

建設候補地

〇基本方針
　新宮町の未来を育む拠点として、新しい体育館を整備
するため、「シン」をキーワードに次の４つの基本方針を
定めました。
　基本方針①　誰もが気軽にスポーツや健康づくりに親しめる施設
　基本方針②　時代やニーズに応じてスポーツ環境が進化する施設
　基本方針③　多様な交流で信頼の輪を広げ地域を活性化する施設
　基本方針④　地域の安全・安心を支える施設

　建設候補地は、複数の候補地を比較検討し、評価の結果、新宮ふれあいの丘公園隣接地としました。施設
の規模は延べ床面積５,０００㎡～７,５００㎡でメインアリーナやサブアリーナ、観客席などを備えた体育館を
想定しています。

新宮東中学校

博多東
幼稚園

ふれあいの丘公園
グラウンド

新体育館
建設候補地

N

ふれあい
交流館

▲基本構想の
　詳細はこちら

新体育館建設ワークショップの参加者を募集します新体育館建設ワークショップの参加者を募集します
　町では、令和８年度に基本構想をより具体化し、施設の規模や必要な機能、諸室構成
を整理する「新体育館建設基本計画」を策定します。
　そこで、「こんな体育館があったらいいな」「子どもから高齢者まで利用しやすい施設
にしよう」など、みなさんの意見を伺うためワークショップを開催します。
【日時】　第１回　１０月３日（土）午後２時～４時
　　　　第２回　１１月１４日（土）午後２時～４時
【場所】　そぴあしんぐう研修室
【対象】　�町内在住、在勤、在学（令和８年４月１日時点で

１５歳以上）の人で２回のワークショップに参加
できる人

【内容】　第１回　新体育館でどんなことができたらよいか
　　　　第２回　施設の使いやすさを考える
【定員】　３０人程度（応募多数の場合は事務局で選考）
【申込期限】　９月４日（金）午後５時
【申込先】　そぴあしんぐう社会教育課

申し込みはこちら
インターネット
で申し込み

窓口で申し込み

申込書をそぴあしんぐう
窓口に提出
※�申込書は窓口または町
ホームページからダウ
ンロードできます。

スポーツをしている人はもちろん、普段
あまり体育館を利用しない人や、子育て
している人、学生、シニアの人など幅広
い世代の声をお聞かせください！

▲詳細はこちら

【人がつながり 未来を育む シン×体育館】
― 親しみ・進化・信頼・安心の新たな拠点へ ―
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〈入園年齢〉　満３歳以上（３歳の誕生日から入園可）
〈保育時間〉　午前９時30分～午後２時３０分
〈預かり保育〉　預かり時間：午前７時３０分～午後６時
　　　　　　　※通常の保育時間を含む
　　　　　　　（土日祝日・年末年始・盆休みあり）
・預かり費用：保育の必要性が認められる世帯の園児…無償
・リフレッシュなどを目的とする一時預かり…４５０円／日

〈送迎バス〉　なし（マリンクスの通園補助あり）
〈制服〉　あり　　〈食事〉　弁当給食、弁当

新宮町立幼稚園って？新宮町立幼稚園って？

新宮町立
幼稚園

　令和９年度入園募集にあたり、説明会を行います。運動会では、未就園児のプログラムを用意
していますので、ぜひ参加ください。

【入園申込期間】　１０月２６日（月）～１１月２日（月）
※町内に住民登録がある幼児は、どちらの園でも申し込みできます。
※各園で必要な書類を準備しています。希望の園に直接申し込んでください。 ▲ホームページ

　はこちら

立花幼稚園 新宮幼稚園

募集人数
（満３歳児を含む３歳児）

２０人 ６０人

※４歳児、５歳児の募集は、直接幼稚園へ問い合わせください。

入園説明会・見学会
９月１６日（水）、１０月７日（水） ９月１５日（火）、１０月２日（金）

【時間】午前９時３０分～１１時　【場所】各幼稚園
※事前申込不要、都合の良い時間にお越しください。

運動会

【日時】１０月１７日（土）午前９時３０分～
【場所】立花小学校体育館（雨天決行）
※荒天時は１０月１８日（日）に順延

【日時】１０月１７日（土）午前９時３０分～
【場所】新宮幼稚園
※雨天時は１０月１８日（日）に順延

未就園児のプログラムは午前１０時ごろを予定しています。

申込・問い合わせ先 ☎９６２ー０８０８ ☎９６２ー１２７５

入 園 集募児

相島への園外保育（２園合同） 給食体験 ＡＬＴによる外国語活動

いろいろなことをやってますいろいろなことをやってます

町ホームページで幼稚園の
様子を紹介しています
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子育て相談
●パパ力

りょく

アップクラス●
　赤ちゃんとの時間をもっと楽しみませんか？
抱っこやあやし方、遊び方のコツなど気軽に学
ベます。これからパパになる人、育児中のパパ
の参加をお待ちしています。
日時　９月８日（火）午前１０時～１１時３０分
対象　町内在住の産前・産後のパパやママ
　　　（生後１歳までの親子）※１人参加可
●ママにこにこクラブ●
　日ごろの忙しさやストレスから少し距離を置い
て癒やされたい、そんなママのための教室です。
日時　９月２８日（月）午前１０時～１１時３０分
対象　町内在住の妊婦、乳幼児の保護者
●ハロー！ベビークラス●
　産まれてくる赤ちゃんのために準備をしませ
んか。妊娠中や産後の過ごし方、赤ちゃんとの
関わり方などを一緒に学びましょう。
日時　１０月１８日（日）午前１０時～正午
対象　町内在住でパパ・ママとなる人
※１人参加・子連れ可

～毎月開催中～
・ほのぼの Room（産前・産後サポート事業）
・�離乳食教室　・ぽかぽか Room（育児相談）
・こころにこにこ相談室
※�詳細は広報９月号行事予定表、町ホームペー
ジ、『ぐーまっち！』にてご確認ください。
※�各教室の予約は『ぐーまっち！』でできます
（各教室の１か月前～３日前）。
※�各種予約を行う際には、メールアドレスによ
るアカウント作成が必要です。

※�シーオーレ新宮改修工事に伴い、８月～
１１月は旧新宮東幼稚園にて実施します
（一部シーオーレ新宮にて実施）。

各参加費　無料
各場所　旧新宮東幼稚園またはシーオーレ新宮
各申込方法　ぐーまっち！
問い合わせ先
町こども家庭センター「はぐうる」
☎９６３ー２９９５（直）

　新宮町立幼稚園では、年間を通して未就園児を対
象に幼稚園を開放しています。同年齢や異年齢の友
だちと触れ合い、いろいろな遊び体験をしてみませ
んか。保護者同士の交流の場や、日々の育児の気分
転換の場としてもご利用ください。
 新宮幼稚園「まつぼっくり広場」 
【日時】　�９月４日（金）、２５日（金）、１０月６日（火）、

２２日（木）、１１月５日（木）、１８日（水）、１２
月３日（木）、１８日（金）の午前９時３０分～
１１時の都合の良い時間

【内容】　�園庭・プレイルームの開放・保育室の見学・
先生による絵本の読み聞かせや手遊びなど

 立花幼稚園「たけのこクラブ」 
【日時】　�毎週水曜日の午前９時３０分～１１時
※１０月１４日はお休みです。
※�毎月のＡｃｔｉｖｅ新宮折込「行事予定表」をご確認
ください。

【内容】　�保育を見学しながら自由に遊んだり、手遊
びや体操、親子製作をしたりなど、月ごと
にさまざまな体験ができるように計画して
います。

 各園共通事項 
【対象】　町内在住の未就園児と保護者
【必要なもの】　室内履き、帽子、水筒（必要に応じて）
【申込】　不要（当日園玄関にて受付）

町立幼稚園に遊びに来ませんか
問い合わせ先　役場学校教育課　☎９６３－１７３９（直）
　新宮幼稚園　☎９６２－１２７５・立花幼稚園　☎９６２－０８０８

新宮町mi la -e
おやこ手帳

『ぐーまっち！』 ▲ App Store ▲Google Play

ご予約はこちら

※８月３日から新アプリにアップデートしました。
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　３０代以降の約８割が歯周病にかかっていると言
われています。歯周病の大きな原因の一つは磨き残
しによる“プラーク（歯垢）”です。歯周病は、口臭や
歯茎の腫れ、重症化すると糖尿病の進行など全身に
影響を及ぼします。
　粕屋歯科医師会の歯科衛生士が、効果的な歯磨き
方法や、歯周病予防や対策の正しい知識を伝えます。
オーラルケアを見なおして、健康的なカラダづくり
に取り組みましょう。
【日時】　１０月６日（火）
　　　　午後１時３０分～３時（予定）
【場所】　町福祉センター
【対象】　町内在住の２０歳以上の人
【定員】　１５人（要事前申込・先着順）
【参加費】　無料
【申込締切日】　９月２５日（金）
【申込方法】　電話またはインターネット
【申込先】　�役場住民課または町福祉センター健康福

祉課（健康づくり担当）
　　　　　☎９６２-５１５１（直）

▲申込フォーム

問い合わせ先　役場住民課　☎９６３－１７３３（直）

「大人のためのオーラルケア講座」
参加者募集

　町コミュニティバス「マリンクス」のダイヤ改正
を１０月中旬に実施します。
　詳細は広報誌「Ａｃｔｉｖｅ新宮」１０月号折り込み
の冊子をご覧ください。また町ホームページでもお
知らせします。

町コミュニティバス「マリンクス」の
ダイヤ改正のお知らせ
問い合わせ先
　新宮町コミュニティバス事業本部　☎９６２－９９５５（直）
　役場産業振興課　☎９６２－０２３８（直）

　はやりの編み物にチャレンジしてみませんか。
【日時】　１１月５日（木）、１９日（木）
　　　　午前１０時～正午　※２回連続講座
【場所】　そぴあしんぐう研修室
【内容】　眼鏡ホルダーづくり・自由創作
【講師】　マイニットクラブ（町文化協会所属）
【対象】　�町内在住の１８歳以上の人で全２回の講座に

参加できる人
【定員】　１５人（先着順）
【材料費】　１，０００円程度
　　　　　（糸、かぎ針込み）
※糸、かぎ針持参の場合は不要です。
【申込期間】　９月１日（火）～３０日（水）
【申込方法】　電話または窓口、インターネット 
【申込先】　そぴあしんぐう社会教育課

▲申込フォーム

　立花の街並みを歩きながら、六所宮や独鈷寺など
をめぐります。知っているようで知らない新宮町の歴
史を学びましょう。
【日時】　１０月１日（木）午前９時２０分～正午
【場所】　立花口公民館集合・解散
※雨天の場合は、そぴあしんぐうでの講話
【講師】　新宮町歴史と自然保護の会
　　　　（新宮町まちづくり活動支援団体）
【対象】　町内在住の１８歳以上の人
【定員】　２０人（先着順）
【必要なもの】　飲み物
【申込開始日】　９月１日（火）
【申込方法】　電話または窓口、
　　　　　　インターネット
【申込先】　そぴあしんぐう
　　　　　社会教育課

▲申込フォーム

「�チャレンジ講座
～はじめての編み物～」参加者募集
問い合わせ先　そぴあしんぐう社会教育課
　　　　　　　☎９６２－５１１１（直）

「歴史探索講座～立花ぶらり～」
参加者募集
問い合わせ先　そぴあしんぐう社会教育課
　　　　　　　☎９６２－５１１１（直）

14

月曜日～金曜日の午前８時３０分～午後５時（祝休日は除く）申込・問い合わせ受付時間 町からのお知らせ



予約・問い合わせ先
町地域子育て支援センター
☎９６３－０１３４（直）

０～３歳の親子が遊ぶひろばです。子育て中の親子がつどい、交流や情報交換をしています。
離乳食やイヤイヤ期など子育ての相談も行っています。

町地域子育て支援センター

かんがるーひろば

９月の主なイベント 〇印は９月１日（火）からQRコードで予約
できます。その他は直接お越しください。

内　　容 日　　時
　誕生会   ４日（金）午前１０時～１０時２０分
　赤ちゃんおはなし会   ４日（金）午前１１時～１１時２０分
○親子リトミック①０歳～１歳半 １１日（金）午前１０時～１０時３０分
○親子リトミック②１歳半～３歳 １１日（金）午前１０時４５分～１１時３０分
○転入ママ＆新米ママのつどい １８日（金）午前１０時～１１時３０分
○�子どものためのお気軽クッキ
ング講座 ２４日（木）午前１０時～１１時３０分

○ベビーマッサージ ２５日（金）午前１０時～１１時

日時　
毎週火曜日～土曜日（祝休日休み）
午前９時３０分～午後３時３０分
場所　町福祉センター本館３階

かんがるーひろばとはまた違う
おもちゃで遊べます。
午前９時３０分～午後２時３０分
ふれあい交流館 　
　毎週月曜日（祝日休み）
※9月14日（月）はお休みです。

出張ひろば

▲社協ホームページ
　はこちら

▲予約は
　こちら

みんなで楽しむファミリーコンサートみんなで楽しむファミリーコンサート♪♪

　まつり新宮のサテライト会場であるそぴあしんぐう
で、福岡工業大学吹奏楽団によるファミリーコンサー
トを開催します。
　昨年１０月に開催された「第７３回全日本吹奏楽コン
クール」で金賞を受賞した吹奏楽団ならではの迫力あ
る演奏はもちろん、子どもから大人まで楽しめる親し
みやすい楽曲をお届けします。音楽にふれながら、家
族や友人と楽しいひとときを過ごしませんか。

【時間】　午後２時～３時（開場／午後１時３０分）
【出演】　福岡工業大学吹奏楽団
【内容】　�ウインドバンド・ストーリーズ
　　　　「となりのトトロ」など

【観覧申込】　９月３０日（水）までに要事前申込
【問い合わせ先】　�まつり新宮実行委員会事務局（役場産

業振興課内）　☎９６２-０２３８（直）

入場無料

【申込方法】　申込フォームから
　　　　　　申し込みください。

【注意事項】
○�観覧は最大４席まで。当日２歳以下のお子さん

は保護者１人につき１人膝上で観覧可能です。
○�同一メールアドレスでの重複申し込みはできま

せん。
○�座席の指定はできません（車椅子の人は指定エ

リアで観覧できます）。
○�応募多数の場合は抽選になります。当選者には

１０月１４日（水）に入場整理券を発送します。

▲申込フォーム

そぴあしんぐう大ホールそぴあしんぐう大ホール

月月　　 日（火・祝） 　　 日（火・祝） １１ ３

０歳から大人まで０歳から大人まで
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　運動に親しみ、自分の健康を知る
機会にしてみませんか。家族みんな
でご参加ください。事前予約不要・
参加費無料です。
【日時】　９月５日（土）午前９時～１１時３０分
　　　　（最終受付：午前１１時）
【場所】　そぴあしんぐう
【内容（予定）】
・�コーンホール（布の袋を投げて板の穴に入れて点
を取るアメリカ発祥のスポーツ）体験
・レク式体力チェック
・胸骨圧迫、ＡＥＤ取り扱い体験
・健康測定各種（骨密度測定、体組成測定）
・ベジチェック（推定野菜摂取量の測定）
・�栄養に関する情報コーナー（健康レシピと野菜ク
ラッカーの配布があります）　など

 ウォーキングイベント「健康ウォーク」 
参加には事前予約と参加費が必要です。
インターネットから申し込みください。
【問い合わせ先】
（一社）新宮町おもてなし協会
☎９８１-３４７０

同時開催同時開催

▲申込はこちら

いきいき運動・健康フェスタを
開催します
問い合わせ先　そぴあしんぐう社会教育課　☎９６２－５１１１（直）
　　　　　　　町福祉センター健康福祉課（健康づくり担当）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎９６２－５１５１（直）

介護予防ポイント
対象事業

介護予防ポイント
対象事業

介護予防ポイント
対象事業

　カードの受け取りや申請、電子証明書の更新がで
きます。予約制（人数制限あり）となっていますの
で、必ず電話予約して来庁してください。
【日時】　９月６日（日）
　　　　午前９時～１１時３０分
【場所】　役場住民課

問い合わせ先　役場住民課　☎９６３－１７３３（直）

日曜日にマイナンバーカードの
臨時窓口を開設します

　楽器が初めての人も大歓迎！キー
ボードを使って、指先や頭を動かす
教室です。
【日程】　�１０月５日、１９日、１１月２日、１６日、３０

日、１２月７日、２１日、令和９年１月１８
日、２５日、２月８日、１５日の毎回月曜日

※令和９年２月２５日（木）に発表会を行います。
【時間】　午前１０時～１１時３０分
【場所】　町福祉センター研修室１・２
※発表会日のみ、そぴあしんぐうで行います。
【教材費】　１，５００円程度（初回に集めます）
【定員】　１０人（抽選）
【対象】　�町内在住の６５歳以上の人（過去に楽しい

音教室に参加したことがある人は対象外）
【申込方法】　窓口または電話、インターネット
【申込期間】　９月１日（火）～７日（月）
【申込先】　町地域包括支援センター
　　　　　（町福祉センター内） ▲申込

　フォーム

　元気に過ごしていくための健康講
話と水中運動を行います。水中での
エクササイズを通して、健康な体づ
くりをめざしましょう！
【日時】　１０月９日～１２月２５日の毎週金曜日
　　　　午後１時３０分～３時
【場所】　イトマンスイミングスクール新宮校
　　　　（新宮東１-４-１）
【参加費】　無料
【定員】　１６人（初めての人優先）
【対象】　�町内在住の６５歳以上の人（要介護認定があ

り、介護サービスを受けている人は対象外）
【申込方法】　窓口または電話、インターネット
【申込期間】　９月７日（月）～１１日（金）
【申込先】　町地域包括支援センター
　　　　　（町福祉センター内） ▲申込

　フォーム

「楽しい音
ね
教室」参加者募集

問い合わせ先　町地域包括支援センター　☎９６３－０６６３（直）

「水中エクササイズ教室」
参加者募集
問い合わせ先　町地域包括支援センター　☎９６３－０６６３（直）
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不登校・ひきこもりサポート事業
～ 9月のスケジュール～
問い合わせ先　シーオーレ新宮子育て支援課
　　　　　　　☎９６３－２９９５（直）

 講演会 
　不登校やひきこもりの診療に携わる専門医師にお
話を伺います。

〈日時〉　９月２６日（土）午前１０時～正午
　　　　（受付：午前９時３０分～）

〈場所〉　そぴあしんぐう
〈テーマ〉　「�不登校・ひきこもり～こころが繋がれ

ない時の理解と対応法～」
〈講師〉　あおぞら訪問クリニック医師　黒田葉平氏
〈申込期限〉　９月２４日（木）
〈申込方法〉　窓口または電話、
　　　　　　インターネット

〈申込先〉　シーオーレ新宮子育て支援課
 相談事業 
　不登校やひきこもり状態の本人や家族の思いを聞
き、支援しています（完全予約制・無料）。

〈日時〉　９月４日（金）、１５日（火）、２７日（日）
　　　　午前９時～午後５時

〈場所〉　シーオーレ新宮
〈予約方法〉　電話または
　　　　　　インターネット
　☎０８０-４７４３-２９５６
　午前９時～午後６時（随時受付）
 家族支援事業「家族Ｃａｆｅ」
　不登校やひきこもり状態にある家族が集まり話を
したり聞いたりする場です（予約不要・無料）。

〈日時〉　９月１２日（土）午後１時３０分～３時
〈場所〉　シーオーレ新宮
 居場所事業「まつかぜ＋ぷらす」
　自宅から出て、それぞれのペースに合わせて過ご
すことができる場所です（登録制・無料）。

〈日程・内容〉
○９月１日（火）餃子づくり、またやります！
○９月１１日（金）
　いろんなボードゲームをやってみよう

〈時間〉　午前１０時～午後４時
〈場所〉　シーオーレ新宮

▲申込フォーム

▲�相談事業の予
約はこちら

▲�居場所事業の
詳細はこちら

各申込・問い合わせ先
　町社会福祉協議会　☎９６３-０９２１（直）

社 会会 福福 祉祉 協 窓議議 会会 の

 社協防災イベント「しんぐうｄｅあそぼうさい！ 
 まなぼうさい！」に参加しよう 
　「災害で備えるべきポイント」
の講話や、ＶＲゴーグルを使用
した災害体験など子どもから大
人まで幅広く楽しみながら学べ
るイベントです（事前申込不要・無料）。参加者
には災害時に役立つプレゼントもあります。
日時　９月５日（土）午前１０時～正午
場所　町福祉センター
内容　①講演（午前１０時～１１時）
　　　　「“もしも”に備える防災のヒント
� ～災害支援から思うこと～」
　　　②体験ブース（午前１０時～正午）
　　　　�非常食の試食、災害ＶＲ体験、新聞紙

スリッパ作り　など
対象　誰でも
協力　�ＮＰＯ法人福岡災害レジリエンス研究室
　　　日本防災士会 福岡県支部
　　　エフコープ生活協同組合　新宮支所

 不要になった羽毛製品を回収しています 
 （ＵＭＯＵプロジェクト）
　ＵＭＯＵプロジェクトとは、羽毛製品のリサ
イクルを通して赤い羽根共同募金になる仕組み
です。
日時　月曜日～金曜日の午前９時～午後５時
　　　（祝休日、年末年始を除く）
場所　町福祉センター１階　
対象　ダウン率５０％以上の羽毛製品
　　　（羽毛布団・ダウンジャケット）
※訪問回収は行っていません。
※布団カバーは外した状態でお持ちください。

※�その他福祉ボランティア・団体
などの情報はホームページに
掲載しています。 ▲ホームページは

　こちら

介護予防ポイント
対象事業
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　将来も安心安全な上下水道サービスを提供するた
め、「新宮町上下水道事業経営審議会」で経営の在り
方を調査・研究してきました。経営を続けるには、
料金などの“収入”の改善が必要という意見が出され
ました。これを受けて、令和７年６月から料金の見
直し案への検討を始めました。
【審議会意見】
・�上下水道本管などの整備費用を削ると、水道水が
使えなくなる、老朽管の破損による道路陥没など
が起こりやすくなります。
・�“収入”を増やさなければ、経営を成り立たせるこ
とはできません。
・�経営の状況や料金等の改定について、使用者に対
して丁寧に説明してください。
　意見を受けて、料金改定案をつくるための方針を
定めました。
【改定案の方針】
・令和１７年度までに経営状況を改善します。
・�基本料金に含まれる無償水量を廃止し、使用水量
に対して平等な負担にします。
　この方針のもと、さまざまな料金体系で検討を重
ね、４つの改定案を審議会に提出しました。その中
から、審議会の意見を参考に令和８年１月に最終案
を決定しました。
【改定最終案】
・水道料金：（改定率平均７％）
・下水道使用料：（改定率平均２３％）
・簡易水道料金：（改定率平均３％）
※�みなさんの使用水量などによって、実際の改定率
は異なります。
　この改定案（条例案）を新宮町議会令和８年第1回
定例会へ提出しました。
　条例案を詳しく審査するために計８回の特別委員
会が開催され、現在も継続して審査されています。
　上下水道課では、今後も経営の在り方への調査・
研究を進め、進捗や内容は町広報誌やホームページ
などでお知らせします。
　なお、審議会の議事録および説明資料の詳細は、
町ホームページに公開しています。

　対象者には健診日の２週間前までに通知書と問診
票を送付します。
【対象】　�令和２年４月２日～令和３年４月１日生ま

れの児童
【日程】（入学予定小学校別）
○立花小学校、新宮北小学校　１０月２０日（火）
○新宮小学校、相島小学校　　１０月２２日（木）
○新宮東小学校　　　　　　　１０月２９日（木）
【時間】　午後２時～
※�混雑を避けるため、時間を分散して受付を行いま
す。通知書に記載している時間にお越しください。

【場所】　そぴあしんぐう
〈次の場合は役場学校教育課へご連絡ください〉
　・通知書が届かない　・当日体調が悪い
　・住所、氏名などに誤りがある　など

問い合わせ先　役場学校教育課　☎９６３－１７３９（直）

就学時健康診断を実施します

　毎日の生活の中での運動不足を解
消し、ストレスを発散しませんか。
ストレッチを中心に、音楽にあわせ
て身体を動かしながら、楽しく運動
できる教室です。
【日程】　�１０月７日、１４日、２１日、２８日、１１月４

日、１８日、２５日の毎回水曜日（全７回）
※水曜日の開催ですので、ご注意ください。
【時間】　前半パート　午前９時３０分～１１時
　　　　後半パート　午前１１時３０分～午後１時
【場所】　そぴあしんぐう多目的ホール　
【定員】　各パート６５人
　　　　（定員を超える場合は抽選）
【対象】　町内在住の１８歳以上の人
【申込方法】　窓口またはインターネット
【申込締切日】　９月１６日（水）
【申込先】　そぴあしんぐう社会教育課
※�申込者全員に結果を郵送しますので、通知が届か
ない場合は連絡をしてください。

▲申込フォーム

「ニコニコ健康体操教室」
参加者募集
問い合わせ先　そぴあしんぐう社会教育課
　　　　　　　☎９６２－５１１１（直）

介護予防ポイント
対象事業

問い合わせ先　役場上下水道課　☎９６３－１７３６（直）

上下水道料金の在り方を
検討しました
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　ｅＬＴＡＸの利便性向上のため、サービスを停止し
ます。期間中は以下の手続などができません。ｅＬ
ＴＡＸサービス停止に関するお知らせは、ｅＬＴＡＸ
ホームページをご覧ください。
【サービス停止期間】
　９月１９日（土）午前０時～
　　　２４日（木）午前８時３０分
【利用不可となる手続き例】
○�ｅＬ-ＱＲ・ｅＬ番号を利用したキャッシュレス納
付（スマホ決済アプリ・地方税お支払いサイトを
利用した納付）

○ｅＬＴＡＸを利用した電子申告・電子納付など
※�ｅＬＴＡＸとは、地方税に関する申告・申請・納税を、
インターネットを通じて電子的に
行えるシステムです。

▲�ｅＬＴＡＸ
　ホームページ

問い合わせ先　役場税務課　☎９６３－１７３１（直）

ｅＬＴＡＸサービス一時停止のお知らせ

◆ ゼロカーボンシティ新宮 ◆

　地球温暖化が進んでいくと、暑い日が続いたり、短時間で局地的に雨が降ったりすることが多くなり、
私たちの生活環境に大きな影響をもたらす可能性があります。
　このような事態を少しでも減らすため、温室効果ガスの排出量を減らす「緩和策」と気候変動の影響によ
る被害を回避・軽減させる「適応策」を実施しましょう。

　地球温暖化を防ぐためには、わたしたち一人ひとりの行動が必要です。日ごろのちょっとしたことから
始めてみましょう。

 緩和策 
・使っていない部屋の照明は消す
・緑のカーテンや観葉植物を設置する
・エアコンのフィルターを掃除する
・車を使用せず、バスや自転車で移動する
・買い物をする時はマイバッグを使う

 適応策 
・災害時に備えて、飲料水や食料などを備蓄する
・ハザードマップで危険箇所や避難所を確認する
・こまめに水分補給する
・帽子や日傘を使って日差し対策する

問い合わせ先　役場環境課　☎９６３－１７３２（直）

身近な地球温暖化対策をやってみよう身近な地球温暖化対策をやってみよう

町では、令和４年２月に「新宮町ゼロカーボンシティ宣言」を表明し、２０５０年までに、二酸化炭素排出量を実質ゼロと
する「カーボンニュートラル」の実現をめざしています。

　令和９年度、新規で認可保育所などの利用申し込
みを検討している人で、子どもの保育に特別な配慮
がいる場合、事前に入所相談が必要です（予約制）。
【相談対象】　�特別な配慮が必要な上で認可保育所・

認定こども園（保育所部分）の利用を
新規で検討している人

〈相談対象例〉
・�医療的ケアが必要な持病がある人（酸素の投与・
痰の吸引・経管栄養・インスリン注射など）

・�けいれんの既往があり坐薬を使用する可能性があ
る人

・�発達の遅れ（視覚・聴覚・言語・運動）があるが
病院の受診や児童発達支援を受けていない人

・各種手帳（身体・療育・精神）を持っている人
【予約方法】　電話または窓口（随時予約受付）
【相談場所】　シーオーレ新宮

認可保育所・認定こども園
（保育所部分）入所相談のお知らせ
問い合わせ先　シーオーレ新宮子育て支援課
　　　　　　　☎９６３－２９９５（直）
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　スマートフォンを楽しく活用しましょう！
【日時】１０月２３日（金）、３０日（金）
　　　・午前の部　午前１０時～正午
　　　・午後の部　午後１時３０分～３時３０分
※２回連続講座です。
【場所】　そぴあしんぐう研修室
【対象】　�町内在住の１８歳以上の人で全２回の講座

に参加できる人
【参加費】　無料
【内容】　インスタグラムや生成ＡＩなど
【定員】　各回１５人（先着順）
【申込開始日】　９月１日（火）
【申込方法】　窓口または電話
【申込先】　そぴあしんぐう社会教育課

　九州産業大学との連携事業として、遺影にも使え
る写真の撮影会を開催します。当日は造形短期大学
部のプロカメラマンをめざす学生が、明るい雰囲気
のなか、専用の機材を使用して撮影からプリントま
で行います。自分が好きな服装で、お気に入りの一
枚を撮影しませんか。所要時間は約３０分で、要事
前予約です。
【日時】　１０月１１日（日）午前１０時～午後３時
【場所】　町福祉センター研修室
【対象】　町内在住の６５歳以上の人
【参加費】　無料　【定員】　９０人（先着順）
【申込開始日】　９月１日（火）
【申込方法】　窓口または電話
【申込先】　町福祉センター健康福祉課
　　　　　（高齢者福祉担当）

「現代的課題対策講座（スマート
フォン講座）」参加者募集
問い合わせ先　そぴあしんぐう社会教育課
　　　　　　　☎９６２－５１１１（直）

「終活の第一歩！遺影撮影会
～自分らしい一枚を～」参加者募集
問い合わせ先　町福祉センター健康福祉課
　　　　　　　☎７１０－８２８６（直）

　動物愛護週間は、命ある動物の愛護と適正な飼養への関心と理解を深めるため、「動物の愛護及び管理に
関する法律（動物愛護管理法）」で定められています。
　人と動物が安心して生活するためには、飼い主一人ひとりが責任を持って飼育することが大切です。飼
い主には、犬の登録や狂犬病予防注射の接種、注射済票の装着が義務づけられています。注射済票を首輪
などに装着していれば、いなくなった場合に発見しやすくなります。

問い合わせ先　役場環境課　☎９６３－１７３２（直）

①犬の登録をしよう

犬の飼い主の３つの義務

②狂犬病予防注射を受けよう

③注射済票を装着しよう

犬とわたしたちが暮らしやすい町へ犬とわたしたちが暮らしやすい町へ
９月２０日～２６日は動物愛護週間です９月２０日～２６日は動物愛護週間です

※マイクロチップが入っている場合、家でも犬の登録が可能です。詳しくは、町ホームページをご覧ください。
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月曜日～金曜日の午前８時３０分～午後５時（祝休日は除く）申込・問い合わせ受付時間 町からのお知らせ



町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

�

入
会
説
明
会

　
就
業
を
通
じ
て
、
生
き
生
き
と

活
動
し
た
い
60
歳
以
上
の
人
を
募

集
し
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
仲
間
が

多
方
面
で
活
躍
中
で
す
。
当
日
参

加
で
き
な
い
人
は
、
直
接
セ
ン
タ

ー
ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
時　
９
月
16
日（
水
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時

場
所　
そ
ぴ
あ
し
ん
ぐ
う

問
い
合
わ
せ
先

　
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
９
６
３
─４
８
９
０

第
68
回
新
宮
町
駅
伝
大
会

�

参
加
チ
ー
ム
募
集

日
時　
11
月
３
日（
火
・
祝
）

　
　
　
午
前
８
時
25
分
ス
タ
ー
ト

コ
ー
ス　
６
区
間（
予
定
）

競
技
部
門
・
選
手
資
格

○
一
般
の
部

　

�

10
月
１
日
現
在
で
町
内
に
住
民

登
録
し
て
い
る
人
、
町
ス
ポ
ー

ツ
協
会
所
属
の
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム

な
ど
で
構
成
す
る
チ
ー
ム

○
事
業
所
の
部

　

�

町
内
の
事
業
所
に
勤
務
す
る
人

で
構
成
す
る
チ
ー
ム

○
ジ
ュ
ニ
ア
の
部

　
中
学
生
で
構
成
す
る
チ
ー
ム

※
オ
ー
プ
ン
参
加
で
も
出
場
可

《
共
通
事
項
》

・�

中
学
生
以
上
の
男
女
で
レ
ー
ス

に
耐
え
ら
れ
る
体
力
が
あ
る
こ

と
・�

チ
ー
ム
編
成
は
監
督
１
人
、
選

手
６
人
、
補
欠
３
人
の
10
人
以

内
監
督
会
議
日
時

　
10
月
７
日（
水
）午
後
７
時
～

場
所　
そ
ぴ
あ
し
ん
ぐ
う

※�

参
加
を
希
望
す
る
チ
ー
ム
の
監

督
は
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
☎
９
６
２
─３
２
６
２

　
（�

月
曜
日
・
水
曜
日
・
金
曜
日

の
正
午
ま
で
）

　
FAX
９
６
２
─３
２
６
２

　
s.sports1965@

gm
ail.

　
　

com

無
料
法
律
相
談

　
法
的
な
知
識
を
必
要
と
す
る
複

雑
な
問
題
に
対
し
、
弁
護
士
が
適

切
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。

相
談
は
予
約
が
必
要
で
す
。

日
時　
９
月
15
日（
火
）

　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

※
１
人
当
た
り
30
分

場
所　
町
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象　
原
則
町
内
在
住
の
人

※�

裁
判
所
で
訴
訟
中
の
も
の
、
弁

護
士
に
依
頼
済
み
も
の
は
受
付

で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
ひ
と
つ

の
内
容
に
つ
き
１
回
の
利
用
に

限
り
ま
す
。

定
員　
６
人（
先
着
順
）

申
込
受
付
開
始
日

　
９
月
１
日（
火
）

申
込
方
法　
窓
口
ま
た
は
電
話

問
い
合
わ
せ
先　

　
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
９
６
３
─０
９
２
１（
直
）

「
新
宮
町
市
民
後
見
人
フ
ォ
ロ
ー

ア
ッ
プ
研
修
」参
加
者
募
集

　
高
齢
者
や
障
が
い
者
を
守
る
後

見
制
度
を
ご
存
知
で
す
か
。
今
回

は「
家
族
信
託
で
守
る
こ
れ
か
ら

の
相
続
対
策
～
遺
言
書
・
後
見
・

家
族
信
託
～
」を
テ
ー
マ
に
学
び

ま
す
。

日
時　
９
月
12
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

場
所　

�

そ
ぴ
あ
し
ん
ぐ
う
研
修
室

１
・
２

定
員　
20
人
程
度（
先
着
順
）

受
講
料　
無
料（
要
予
約
）

講
師　
行
政
書
士　
豊
田
雄
次
氏

申�

込
方
法　
名
前
、
住
所
、
年
齢
、

連
絡
先
を
記
載
の
う
え
、
メ
ー

ル
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

申
込
期
限

　
９
月
８
日（
火
）午
後
５
時

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　

�

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
市
民
の
た
め
の
後

見
Ｉ’
サ
ポ
ー
ト

　
FAX
４
０
５
─０
２
３
７

　
npoiss722@

sirius.ocn.

　
　

ne.jp

博
多
座
町
民
半
額
観
劇
会

　
森
崎
ウ
ィ
ン
、
木
内
健
人
、
朝

夏
ま
な
と
ら
が
出
演
す
る
ミ
ュ
ー

ジ
カ
ル『
Ｓ
Ｐ
Ｙ
×
Ｆ
Ａ
Ｍ
Ⅰ
Ｌ

Ｙ
２
爆
弾
犬
篇
＆
豪
華
客
船
篇
』

を
観
劇
し
ま
せ
ん
か
。

日
時

○
正
午
～

　

�
11
月
13
日（
金
）、
17
日（
火
）、

18
日（
水
）、19
日（
木
）

○
午
後
５
時
～

　

�

11
月
７
日（
土
）、
８
日（
日
）、

10
日（
火
）、
12
日（
木
）、
17
日

（
火
）、19
日（
木
）

場�

所　
博
多
座（
福
岡
市
博
多
区

下
川
端
町
２
─１
）

定
員　

 

各
回
50
人

　
（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

料�

金　
Ａ
席
８
、
２
５
０
円（
土

日
公
演
は
Ａ
席
８
、５
０
０
円
）

取�

扱
手
数
料　
１
枚
４
０
０
円
、

　
　
　
　
　
　
２
枚
７
０
０
円

※
別
途「
振
替
手
数
料
」が
必
要

申�

込
方
法

　

�

85
円
は
が
き
に
希
望
公
演
日
時

（
１
通
１
公
演
の
み
）、
参
加
人

数（
２
人
ま
で
）、
郵
便
番
号
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番

号
を
記
入
し
９
月
11
日（
金
）ま

で
に
郵
送（
消
印
有
効
）

申
込
先　
〒
８
１
０
─８
７
９
９

　

�

日
本
郵
便
㈱
福
岡
中
央
郵
便
局

留「
町
民
半
額
会
」宛

当
選
ハ
ガ
キ
発
送

　
９
月
18
日（
金
）ご
ろ

問
い
合
わ
せ
先

　
（�

公
社
）日
本
演
劇
興
行
協
会

町
民
半
額
会
事
務
局

　
☎
７
５
１
─８
２
５
８

　
（�

月
曜
日
～
金
曜
日
の
午
前
10

時
～
午
後
６
時
）

　
※
電
話
の
み

▲ホーム
　ページ

暮
ら
し
の
情
報　

Living Inform
ation
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障
害
者
職
業
訓
練「
知
識
技
能
習

得
訓
練
コ
ー
ス
」訓
練
生
募
集

募
集
科
目
・
定
員

　
Ｐ
Ｃ
オ
フ
ィ
ス
基
礎
科 

６
人

場�

所　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ゆ
あ
し
っ
ぷ

（
福
岡
市
博
多
区
博
多
駅
前
４

─33
─１
）

対�

象　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
申

し
込
み
を
し
、
受
講
指
示
、
支

援
指
示
ま
た
は
、
受
講
推
薦
を

受
け
た
人

訓�

練
期
間　
11
月
４
日（
水
）～

　
令
和
９
年
１
月
29
日（
金
）

申
込
期
限　
９
月
25
日（
金
）

選
考
日　
10
月
９
日（
金
）

合
格
発
表　
10
月
23
日（
金
）

申�

込
先　
住
所
を
所
管
す
る
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク

受�

講
料　
無
料（
教
科
書
代
は
自

己
負
担
）

問
い
合
わ
せ
先

　

�

国
立
県
営
福
岡
障
害
者
職
業
能

力
開
発
校

　
☎
０
９
３
─

　
　
７
４
１
─５
４
３
１

令
和
８
年
度　
第
２
回

�

県
営
住
宅
入
居
者
募
集

　
募
集
対
象
団
地
、
申
込
方
法
な

ど
は
募
集
案
内
書
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

募
集
案
内
書
配
布
期
間

　
８
月
27
日（
木
）～　
　
　
　

　
９
月
11
日（
金
）

申
込
受
付
期
間

　
９
月
３
日（
木
）～
11
日（
金
）

※
当
日
消
印
有
効

募
集
案
内
書
配
布
場
所

・
役
場
環
境
課

・�

県
住
宅
供
給
公
社
県
営
住
宅
管

理
部
管
理
課

・�
公
社
管
理
事
務
所（
福
岡
・
北

九
州
・
筑
後
・
筑
豊
）

・
県
庁（
県
営
住
宅
課
）

・�

各
地
区
県
民
情
報
コ
ー
ナ
ー

（
北
九
州
・
筑
後
・
筑
豊
・
京

築
）

問
い
合
わ
せ
先

　
県
住
宅
供
給
公
社

　
県
営
住
宅
管
理
部
管
理
課

　
☎
７
８
１
─８
０
２
９

親
善
交
流
卓
球
大
会

　
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
卓
球
部
に
よ

る
親
善
交
流
卓
球
大
会
を
開
催
し

ま
す
初
心
者
か
ら
ベ
テ
ラ
ン
ま
で

楽
し
く
卓
球
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　
10
月
18
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
～

　
　
　
（
受
付 

午
前
８
時
30
分
～
）

場
所　
新
宮
中
学
校
体
育
館

対
象　
中
学
生
以
上

参
加
費

○�

ダ
ブ
ル
ス 

１
組
１
、０
０
０
円

（
高
校
生
以
下
８
０
０
円
）

※�

一
般
と
高
校
生
以
下
の
ペ
ア
は

９
０
０
円

○�

シ
ン
グ
ル
ス 

１
人
６
０
０
円

　
（
高
校
生
以
下
４
０
０
円
）

定
員　
２
０
０
人（
先
着
順
）

申
込
期
間

　
９
月
１
日（
火
）～
30
日（
水
）

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
卓
球
部

　
木
下

　
☎
０
９
０
─

　
　
４
３
４
７
─１
７
７
９

　
FAX
９
６
３
─０
９
５
２

自衛隊福岡地方協力本部　☎584-1881

陸・海・空 自衛官
自衛官候補生 募集
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先
日
久
し
ぶ
り
に
パ
ン
を
作

り
ま
し
た
。
生
地
を
こ
ね
て
い
る

と
、
不
思
議
と
嫌
な
こ
と
が
頭
か

ら
消
え
て
い
き
ま
す
。
発
酵
し
て

ふ
っ
く
ら
膨
ら
ん
だ
生
地
は
、
ま

る
で
赤
ち
ゃ
ん
の
ほ
っ
ぺ
の
よ
う

に
ふ
わ
ふ
わ
。
焼
き
た
て
の
パ
ン

が
オ
ー
ブ
ン
か
ら
漂
わ
せ
る
芳
ば

し
い
か
お
り
は
、
疲
れ
た
心
を
ほ

ぐ
し
て
く
れ
る
癒
し
の
か
お
り
で

す
。手
作
り
の
パ
ン
の
温
も
り
に
、

幸
せ
を
感
じ
た
一
日
で
し
た
。

�

（
安
武
）

　認知症は、いつか自分や大切
な人に関わるかもしれない、身近
なテーマです。認知症のことを知
り、認知症の人の思いや暮らしを
知ることは、誰もが自分らしく暮
らせるまちを考えるきっかけにな
るはずです。認知症にやさしいま
ちへ。知ることから、変わること
が始まります。

性犯罪 ０件 強盗 ０件

ひったくり ０件 乗り物盗 １７件

空き巣など ０件 自販機ねらい ０件

車ねらい ０件 万引き ７件

合　　計 ２４件

人　口 ３3,２１７人 （＋７７）

男　性 １６,０１４人 （＋１７）

女　性 １７,２０３人 （＋６０）

世帯数 １４,０１０世帯 （＋４３）

出　生 １７人 死　亡 ９人

※（　）内は前年比
飲酒運転を見かけたら、すぐに１１０番しましょう。

※（　）内は前月比

町内の犯罪件数� （６月）

町内の交通事故件数 � （６月末現在）

　本誌に掲載している情報は、８月６日
現在のものです。催しなどは都合により、
中止もしくは延期または変更となる場合
があります。

人の動き� （７月末現在）

６月中 累計（１月～６月）

件数 １０（＋１） ６５（－３）

内 高齢者の事故 １（－１） ２０（－２）

死者数 ０（±０） １（＋１）

負傷者数 １３（＋３） ８２（＋２）

活動する３３,０００人のまちづくり情報誌
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今月の表紙

～救急車が本当に必要な人へ～
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１歳のお誕生日おめで
とう！しいちゃんはパ
パとママの太陽だよ
これからも笑顔いっぱ
い楽しい思い出たくさ
ん作ろうね！大好き♥

松
ま つ お

尾　詩
し い な

菜ちゃん
９月２７日生まれの１歳

人類を笑顔にしてくれ
てありがとう♥大好き
よ♥ 
Tu es lunique amour 
de ton pere 

Ｌ
り

Ｙ Ａ
あ い し ゃ

ｉｓｈａちゃん
９月８日生まれの２歳

毎日歌やダンスで癒し
てくれてありがとう
きつい時もその笑顔で
頑張れるよ 父と母の
宝物よ！可愛いわかち
ゃん♥大大大好き♥

古
こ と う

藤　若
わ か な

奈ちゃん
９月３０日生まれの３歳

1歳の誕生日おめでと
う！こうちゃんの笑顔
に毎日癒されています
♥これからも素敵な笑
顔を忘れずにすくすく
と育ってね♥

髙
た か た

田　晃
こ う せ い

生ちゃん
９月２日生まれの１歳

お話も上手になって、
おしゃれが大好きなか
のんちゃん♪３歳のお
誕生日おめでと♥笑顔
いっぱい優しく素敵な
女の子になってね♥

前
ま え だ

田　華
か の ん

乃音ちゃん
９月２５日生まれの３歳

あーりんお誕生日おめ
でとう♥家族みんなの
宝物 笑顔あふれる
毎日を過ごして、元気
いっぱい大きくなって
ね！

木
き む ら

村　有
あ り さ

彩ちゃん
９月２３日生まれの３歳

家族を笑顔にしてくれ
てありがとう♥ みん
なみおちゃんのことが
大好きだよ♥これから
もたくさん泣いて笑っ
て大きくなってね！

尾
お ざ わ

澤　美
み お り

音梨ちゃん
９月１１日生まれの１歳

３歳のお誕生日おめで
とう 飛行機が大好き
なひーちゃん 『大き
くなったらパイロット
になりたい』素敵な夢
が叶いますように

荒
あ ら ま き

牧　　響
ひびき

ちゃん
９月１日生まれの３歳

２歳おめでとう！天真
爛漫で食いしん坊、ち
ょっぴり頑固なわんぱ
く娘の依叶ちゃん わ
がままも全部かわい
い！それでいーと♥

松
ま つ ざ き

﨑　依
い と

叶ちゃん
９月２４日生まれの２歳

▲大きな笹に子どもたちもびっくり！

▲みんなで一緒に給食！美味しいな♪ ▲頑張って飾りつけを
　しました

９９月生まれ月生まれ

　１０月生まれで掲載を希望する人（満３歳まで）は、電
話で予約後、写真とメッセージ（６０文字以内）を提出
してください。定員（１０人）になり次第締め切ります。
　予約開始日時　９月１日（火）午前８時３０分～
　電話受付時間　午前８時３０分～午後５時
　写真・メッセージ提出期限　９月４日（金）
※写真は頭全体が入っているもの
※�ホームページに掲載します。
　あらかじめご了承ください。
申込・問い合わせ先　
役場地域協働課　☎９６３－１７３４（直）

　７月７日、新宮幼稚園で七夕会が行われました。七夕伝説の
絵本やパネルシアターを見たり、お昼は遊戯室に集まり「お楽
しみ給食」を食べたりしました。
　この日を迎えるまでに、笹に飾りつけや短冊に願いごとを書
いて、子どもたちは準備万端！子どもたちの背丈を超える笹は、
町内外で読み聞かせを行っている植松俊雄さんからの贈り物で
す。大きな笹に子どもたちは「大きい！」「どんな願いごとを書
こう」とドキドキワクワクしていました。
　笹に飾られた短冊には「おりょうりがじょうすになりたい」

「てつぼうでコウモリができるようになりたい」などさまざまな
願いごとが書かれていました。
　夜、暗くなった空に天の川は見えたでしょうか？織姫と彦星
の力で、子どもたちの願いが全て叶いますように！

お星さまに届け！みんなの願いごとお星さまに届け！みんなの願いごと

▲申込方法など
　はこちら

本誌は環境保護のために、地球にやさしい「大豆油インキ」と
「再生紙」を使用しています。
※QRコードはデンソーウェーブの登録商標です。

新宮町町花　みかんの花 新宮町町鳥　メジロ

新宮町町木　クスノキ 新宮町町木　松

発　行　日■令和８年８月２５日
編集・発行■新宮町地域協働課
　　　　　　福岡県糟屋郡新宮町緑ケ浜一丁目１番１号
　　　　　　☎９６３－１７３４（直）
ホームページアドレス■https://www.town.shingu.fukuoka.jp/
配　　　布■（有）ゆう紀／☎９６２－４３０３
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耳で聴く広報誌 　�視覚障がい者や高齢者など広報誌を読むことが難しい人に大切な情報を届けます。毎月広報誌が発行されてから音訳
ボランティア「そよ風」がＣＤに吹き込んで貸し出しをしています。

貸出場所　役場健康福祉課・町立図書館・町福祉センター　問い合わせ先　町社会福祉協議会　☎９６３-０９２１
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