
新宮海岸

白砂青松の景観美

新宮町の

大自然

白い砂浜と青い松林の美しい景観を楽しめる散策コースとして、
また夏季は海水浴場として親しまれています。

立花山

立花山のクスノキ原生林は、国の特別天然記念物に指定されており、
原生林の中でも大規模で貴重なものです。若葉の頃には、約600本
のクスノキがいっせいに盛り上がり、山全体が新緑に包まれます。

標高は367ｍ。立花口から登山
道を登れば頂上まで約1,600ｍ
で、比較的登りやすい登山道
コースです。山頂では雄大な景
色をお楽しみいただけます。

楯の松原

楯の松原と呼ばれる県
下屈指の沿岸美を誇る
場所。
20万本の松苗を植えた
という記録もあり、今も
守り継がれています。

森林浴でリフレッシュ！ 山頂からの展望

玄界灘からも望見され、昔か
ら海陸交通の目印となってい
ました。山頂からは玄界灘や
博多湾などの近郊の街並み
を見渡せます。

韓国・済州島生まれのオルレは、海や山など
の自然をゆっくり楽しむトレッキングコー
ス。立花山から新宮海岸まで
の11.9kmのルートで、新宮
町の魅力を五感で感じよう！

白砂青松の海と季節の変化を楽しむ
里山・歴史の街並みを歩く

詳しくはこちら

▲

こみんか みかん

明治33（1900）年に建てられた古民
家が令和3年、地域の方や登山者が休
憩・交流できる施設に。地元の食材を
使った飲み物や軽食を味わえるカフェ
「たちばなbase367」があります。
新宮町大字立花口1324所

毎週水曜日（水曜日が祝日の場合は
その翌日）、年末年始

休

癒しの空間
で

ほっと一息！

「福岡・新宮コース」

緑あふれる大自然と
圧倒される眺望

九州オルレ
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島の東300mの海上にそそり立ち、波の浸食により中央
部に大きな穴が開いている高さ約20ｍの岩です。全体
が玄武岩でできているのも特徴です。

4世紀～7世紀代にかけて造られた古墳
群。方墳と円墳が半々で、主体部（死者を
埋葬した部屋）のつくりも様々です。

江戸時代、異国船の来航を監視していま
した。玄界灘を眺望できる西端の高台に
あり、当時を偲ぶ石垣が残っています。

朝鮮通信使を迎えるために福岡藩が
1682（天和2）年に構築したものです。

島の氏神で島の全戸を氏子とし、島民の
あつい信仰に支えられてきました。

漁を生業とする漁師の信仰を一身に集め
る龍王石です。

豊臣秀吉による朝鮮出兵の際、千手観音
像に航海安全と戦勝の祈願のため、積み
上げられた石の山です。
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相島

海上に浮かぶ
歴史ロマンの舞台

町営渡船でわずか20分の海上に浮かぶ
相島は万葉集や続古今和歌集に詠われた歴史ある島です。
島内に点在する史跡や、大自然の造形美が見どころです。

国指定史跡

町指定記念物

県指定名勝

詳しい情報は

▲

P25をチェック！

町営渡船しんぐう

相島へは町営渡船で渡りま
す。玄界灘の風を感じながら
航海しましょう。

ウォーキングも

気持ちいい！

巡
っ
て

み
よ
う
！

ここ、
ビューポイント
です！

新宮町 暮らしの便利帳1616
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新宮町の

歴史・文化

伝教大師（最澄）が独鈷寺建立のため宿泊したお礼として
「横大路」の姓と「毘沙門天像」「法理の火」「岩井の水」を
授けられたといわれています。これらを大事に守れば子孫
が栄え家は絶えることがないと言われ、その家系は現在も
続いています。「法理の火」を長い間守ってきたことから
「千年家」とも呼ばれています。
※法理の火は現在、太宰府の妙香庵に移されています。

横大路家住宅（千年家）
よこおおじ

千年の時をこえ今に続く千年家

西暦805年、中国（唐）から帰朝した最澄が
最初に建てたといわれており、唐から持ち
帰ったとされる独鈷と鏡は寺の宝となって
います。

独鈷寺
とっこじ

天台宗開祖の寺

立花氏の菩提寺で、
天正3（1575）年、立
花山城主戸次(立
花)道雪の母を葬り、
その法名にちなんで
養孝院梅岳寺と改
称しました。その後、
天正13（1585）年、
道雪のなきがらもこ
こに葬り、現在では道雪、道雪の母、家臣の薦野増時の
3人の墓が残されています。

梅岳寺
ばいがくじ

立花氏の菩提寺

豊臣秀吉が鹿児島の島津氏を平定した天正
15（1587）年、同行していた堺の茶人、津田
宗及が茶をたてようと掘った井戸。秀吉が博
多からの帰途、この水を口にしたことから
「太閤水」と呼ばれるようになりました。

太閤水

秀吉ゆかりの井戸
県指定史跡

歴史を
知ろう！

国指定重要文化財

文化財は、長い歴史の中で生まれ、はぐくまれてきました。そして、今日まで守り伝
えられてきた貴重な国民的財産です。
このため国は、文化財保護法に基づき重要なものを国宝、重要文化財、史跡、名勝、
天然記念物等として指定、選定、登録しています。
現状変更や輸出などについて一定の制限を課す一方で、保存修理や防災施設の設
置、史跡等の公有化等に対し補助を行うことで文化財の保存を図っています。ま
た、文化財の公開施設の整備に対し補助を行ったり、展覧会などによる文化財の鑑
賞機会の拡大を図ったりするなど文化財の活用のための措置も講じています。
さらに、国を代表する文化遺産の中から顕著な普遍的価値を有するものをユネス
コに推薦し、世界文化遺産への登録を推進しています。

文化庁HP「文化財」（https://www.bunka.go.jp/seisaku/bunkazai/）の内容を引用・編集・加工して作成

文化財って？養
教

豆
の

識
知

新宮町の

公園や町並み
新宮町の海、山、街並みを
見渡せる展望台。撮影ス
ポットやお散歩コースとし
て親しまれています。

湊坂展望公園

自然豊かな緑に囲まれた解放
感あふれる公園です。広々と
したグラウンドがあり、子ども
から大人まで多目的に利用す
ることができます。

福岡市に隣接し都心へのアクセスがよいことから、新宮町
に移り住む人も多く、新興住宅地が開発されてきました。

整備された市街地や住宅地

JR新宮中央駅を中心に商業施設や新興住宅団地などの発
展が著しい一方で、少し市街地を外れると古くからの街並
みが随所に残っていて懐かしい郷愁が漂います。

随所に残る古いまちなみ

ふれあいの丘公園

地域住民から「人丸神社
周辺の鎮守の森を守って
ほしい」という請願を受
けできた公園です。春に
は桜が満開となります。

人丸公園

JR新宮中央駅東口から国道3号方向に
一直線に伸びる桜並木のあるセントラル
パーク。水と緑に親しまれる憩いの空間
です。

沖田中央公園

新宮町 暮らしの便利帳1818
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続いています。「法理の火」を長い間守ってきたことから
「千年家」とも呼ばれています。
※法理の火は現在、太宰府の妙香庵に移されています。

横大路家住宅（千年家）
よこおおじ
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みそぎ払いの神事で、心身の罪を払い、その年の
豊漁を祈願します。

玉競り

磯崎神社所

2日

相島で行われる、1年の安全と大漁を祈願するお
祭りです。

恵比須祭

相島若宮神社所

10日

新宮町の

イベント・お祭り
立花山の麓の古い町並み
を竹灯籠が明るく照らし
ます。

たちばな
竹灯籠まつり

立花口公民館ほか所

7月上旬・11月下旬

毎年7月7日に最澄自作の薬師如来像のご開帳
が行われます。

薬師如来像ご開帳

独鈷寺所

7日

神宮寺の観音様を山の観音堂に遷座
する青年たちの伝統儀式です。

観音遷座祭

相島所

17日

旧暦の9月9日を御九日(おくんち)と
いい、各地で五穀豊穣を祝います。

おくんち

熊野神社所

17日

ステージイベントや出店など、楽しいイベント盛
りだくさん。

まつり新宮

沖田中央公園所

3日

出雲の神様をお迎えするためかがり火を焚き、五
穀豊穣を祝います。

お通夜（火祭り）

熊野神社所

30日

独鈷寺で行う厄払いの節分護摩供法会です。
節分祭

独鈷寺所

3日

五穀豊穣と子どもの健やかな成長を祈願します。
五穀神祭

六所神社所

11日前後の日曜

1

子どもの無事と成長を祈願します。
人丸神社　春の大祭

人丸神社所

1、2日 4

8

9

10

11

12

13

14

六所神社にて山の賑わいと登山者の
安全を祈願します。

立花山山開き

立花山所

第2日曜 5

千年家にある毘沙門天像の開帳法要が、独鈷寺
の住職によって行われます。

御開帳祭

横大路家住宅所

13日 6

ウォーキングやクルージングなど相島の魅力を
盛り込んだイベントです。

相島!春フェスタ

相島、漁協付近所

下旬 7

2

3

1 3 7 9 11 13

8 10 12 14

5

2 4 6
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みそぎ払いの神事で、心身の罪を払い、その年の
豊漁を祈願します。

玉競り

磯崎神社所

2日

相島で行われる、1年の安全と大漁を祈願するお
祭りです。

恵比須祭

相島若宮神社所

10日

新宮町の

イベント・お祭り
立花山の麓の古い町並み
を竹灯籠が明るく照らし
ます。

たちばな
竹灯籠まつり

立花口公民館ほか所

7月上旬・11月下旬

毎年7月7日に最澄自作の薬師如来像のご開帳
が行われます。

薬師如来像ご開帳

独鈷寺所

7日

神宮寺の観音様を山の観音堂に遷座
する青年たちの伝統儀式です。

観音遷座祭

相島所

17日

旧暦の9月9日を御九日(おくんち)と
いい、各地で五穀豊穣を祝います。

おくんち

熊野神社所

17日

ステージイベントや出店など、楽しいイベント盛
りだくさん。

まつり新宮

沖田中央公園所

3日

出雲の神様をお迎えするためかがり火を焚き、五
穀豊穣を祝います。

お通夜（火祭り）

熊野神社所

30日

独鈷寺で行う厄払いの節分護摩供法会です。
節分祭

独鈷寺所

3日

五穀豊穣と子どもの健やかな成長を祈願します。
五穀神祭

六所神社所

11日前後の日曜

1

子どもの無事と成長を祈願します。
人丸神社　春の大祭

人丸神社所

1、2日 4

8

9

10

11

12

13

14

六所神社にて山の賑わいと登山者の
安全を祈願します。

立花山山開き

立花山所

第2日曜 5

千年家にある毘沙門天像の開帳法要が、独鈷寺
の住職によって行われます。

御開帳祭

横大路家住宅所

13日 6

ウォーキングやクルージングなど相島の魅力を
盛り込んだイベントです。

相島!春フェスタ

相島、漁協付近所

下旬 7

2

3

1 3 7 9 11 13

8 10 12 14

5

2 4 6
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地元の特産品は
ココで手に入る！

新宮町の

名産品

相島のお母さんたちが年に1度収穫
し、天日干しから袋詰めまでを手作
業で行います。愛情たっぷりの完全
無添加のひじきです。

相島特産のひじきが入った「ひじ
きコロッケ」やみかん塩のかかっ
たポテトフライなど、新宮町の特
産品を味わえるキッチンカーが
様々なイベントにやってきます。

天然ひじき 福岡県のブランド「あまおう」
は、「あかい・まるい・おおきい・
うまい」の頭文字をとって名付
けられました。新宮町でも多く
の農家で栽培されています。

あまおういちご

相島特産

相島の漁師が漁船の「いけ
ま」から直接販売する「いけま
売り」を定期的に開催しています。
※いけま（生け間）とは
沖で獲れた魚を、帰港して水揚げするま
での間、生かしておくための漁船に設け
られた生け簀のこと。

いけま売り

新宮漁港所

毎月第3土曜日
（1・8月除く）

営

天候不良の際は中止休

町内で行われるマルシェには、新宮町の
美味しいものがたくさん集まります！

※マイバッグ、お買い物袋をお持ちください。

そぴあしんぐう所

毎月第2・第4土曜日 9：30～14：00営

新宮町では、サザエ、イワシ、アジ、
サワラ、ワカメなど季節ごとに新鮮な
海の幸が楽しめます。

新鮮な海の幸

相島の漁師さんが一本釣り
漁法で獲った新鮮な魚を
使った棒ずしです。

海幸棒ずし

相島
人気のキッチンカー

相島漁港に水揚げされた新鮮なサワラ
やエソのすり身をたっぷり使っているの
で、味も歯ごたえも十分。薄く切って食
べるのがおすすめ。

かまぼこ

しんぐうマルシェ

太陽の恵みを受け、愛情たっぷりに育てられた立花のみ
かんは、皇室に献上されたこともあり、「献上ミカン」とし
ても知られています。

立花みかん
島の駅あいのしま

ひとまるの里

ひめ工房ブランド品
として全国に
出荷！

詳しくはこちら

絶品です！

美味しいもの
いっぱい♡

私たちは毎日いろいろな食べ物を食べていますが、「どこで」「だれが」「どのよ
うに」作ったか、食べ物を見ただけではわかりませんね。私たちがお店で売っ
ている食品を買うときに安心して選べるようにするため、食品の袋や容器には
「消費期限（しょうひきげん）」や「賞味期限（しょうみきげん）」、そのほかにも、
アレルギー表示や食品添加物（しょくひんてんかぶつ）の表示など、さまざま
なマークや情報が表示されています。食品表示の見かたを覚えておくと、食品
を買ったり選んだりする時にとても役に立ちます。自分が食べているものが、
どんなものかわかれば安心ですね。

農林水産省HP「子どもの食育～安全・安心な食べ物を選ぶには～」より加工編集して作成
（https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/kodomo_navi/featured/index.html）

安全・安心な食べ物を選ぶには

注目しよう！食べ物のこと食
飲

豆
の

識
知
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地元の特産品は
ココで手に入る！

新宮町の

名産品

相島のお母さんたちが年に1度収穫
し、天日干しから袋詰めまでを手作
業で行います。愛情たっぷりの完全
無添加のひじきです。

相島特産のひじきが入った「ひじ
きコロッケ」やみかん塩のかかっ
たポテトフライなど、新宮町の特
産品を味わえるキッチンカーが
様々なイベントにやってきます。

天然ひじき 福岡県のブランド「あまおう」
は、「あかい・まるい・おおきい・
うまい」の頭文字をとって名付
けられました。新宮町でも多く
の農家で栽培されています。

あまおういちご

相島特産

相島の漁師が漁船の「いけ
ま」から直接販売する「いけま
売り」を定期的に開催しています。
※いけま（生け間）とは
沖で獲れた魚を、帰港して水揚げするま
での間、生かしておくための漁船に設け
られた生け簀のこと。

いけま売り

新宮漁港所

毎月第3土曜日
（1・8月除く）

営

天候不良の際は中止休

町内で行われるマルシェには、新宮町の
美味しいものがたくさん集まります！

※マイバッグ、お買い物袋をお持ちください。

そぴあしんぐう所

毎月第2・第4土曜日 9：30～14：00営

新宮町では、サザエ、イワシ、アジ、
サワラ、ワカメなど季節ごとに新鮮な
海の幸が楽しめます。

新鮮な海の幸

相島の漁師さんが一本釣り
漁法で獲った新鮮な魚を
使った棒ずしです。

海幸棒ずし

相島
人気のキッチンカー

相島漁港に水揚げされた新鮮なサワラ
やエソのすり身をたっぷり使っているの
で、味も歯ごたえも十分。薄く切って食
べるのがおすすめ。

かまぼこ

しんぐうマルシェ

太陽の恵みを受け、愛情たっぷりに育てられた立花のみ
かんは、皇室に献上されたこともあり、「献上ミカン」とし
ても知られています。

立花みかん
島の駅あいのしま

ひとまるの里

ひめ工房ブランド品
として全国に
出荷！

詳しくはこちら

絶品です！

美味しいもの
いっぱい♡

私たちは毎日いろいろな食べ物を食べていますが、「どこで」「だれが」「どのよ
うに」作ったか、食べ物を見ただけではわかりませんね。私たちがお店で売っ
ている食品を買うときに安心して選べるようにするため、食品の袋や容器には
「消費期限（しょうひきげん）」や「賞味期限（しょうみきげん）」、そのほかにも、
アレルギー表示や食品添加物（しょくひんてんかぶつ）の表示など、さまざま
なマークや情報が表示されています。食品表示の見かたを覚えておくと、食品
を買ったり選んだりする時にとても役に立ちます。自分が食べているものが、
どんなものかわかれば安心ですね。

農林水産省HP「子どもの食育～安全・安心な食べ物を選ぶには～」より加工編集して作成
（https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/kodomo_navi/featured/index.html）

安全・安心な食べ物を選ぶには

注目しよう！食べ物のこと食
飲

豆
の

識
知
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